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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii (zwany dalej Programem), zaplanowany zostat do realizacji na
lata 2023-2026. Z jednej strony, stanowi on kontynuacje dziatan realizowanych w tym zakresie
na terenie Miasta i Gminy Koszyce w roku 2022, jak réwniez we wczesniejszych latach,
ale jednoczes$nie wprowadza nowe zadania ukierunkowane na profilaktyke i rozwigzywanie

problemoéw uzaleznien (alkoholowych, narkotykowych oraz behawioralnych).

Zaznaczy¢ trzeba, ze ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian
dotyczacych polityki panstwa w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien.
Dotychczas uchwalane przez gminy programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania od substancji psychoaktywnych (wzglednie:
przeciwdziatania narkomanii), moga by¢ rozszerzone o kwestie przeciwdzialania
uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4! ust. 2 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawow
zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci.
Dziatanie takie ma na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewnetrznego napigcia poprzez
osiggniecie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosSci czy nawet euforii przez osobeg
wykonujaca dang czynnos¢. Czesto sa to zachowania akceptowane spotecznie. Przyktadami
uzaleznien behawioralnych sa: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych),
fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komoérkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna

koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak réwniez uzaleznianie od narkotykow badZz substancji
psychoaktywnych, sa z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia s3
charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancji,

odczuwana jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4% ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczng 0s6b

uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:



zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0s6b fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

W kontekscie nowego brzmienia art. 4' ust. 2, planujac dziatania w ramach Gminnego

Programu, nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy

Program Zdrowia 2021-2025. Jednym z celéw operacyjnych jest ,,Profilaktyka uzaleznien”

(Cel operacyjny nr 2), do ktérego przypisano nastepujace zadania:

1.

Edukacja zdrowotna 1 profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom;

Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow tytoniowych
1 elektronicznych  papieroséw, uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem
monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu);

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki

o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczegolnos$ci zalecanych



w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego;

5. Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

6. Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie;

7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna o0s6b uzaleznionych

oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki

samorzadu terytorialnego.

Niniejszy Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkoéd spolecznych i1 indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien.
Jest takze dostosowany do specyfiki problemoéw wystepujacych w gminie Koszyce
1 uwzglednia lokalne mozliwo$ci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka |1 rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych na terenie gminy maja charakter dlugofalowy i stanowig kontynuacj¢ wczesniej
podejmowanych dziatan, co w duzym stopniu warunkuje ich skuteczno$¢. Nalezy nadmienic,
iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem i1 rozwigzywaniem problemoéw dot. uzaleznien, uchwatami Rady

Miejskiej w Koszycach.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej albo centrum ustug
spotecznych., ewentualnie inna jednostka W celu realizacji gminnego programu wojt
(burmistrz, prezydent miasta) moze powotaé¢ pelnomocnika. W przypadku Miasta i Gminy
Koszyce, realizatorem bedzie Pelnomocnik Burmistrza. Jednakze, aby zapobiegaé
negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wiaczy¢ do wspotpracy/wspotrealizacji Programu
réwniez inne podmioty (wskazane w dalszej cze$ci Programu), w szczegdlnosci: Miejska
I Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dalej rowniez: MiGKRPA),
Urzad Miasta i Gminy, Miejski i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszycach,

jak réwniez Zespot Interdyscyplinarny.



PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Koszyce
na lata 2023-2026:

Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. — szczegdlnie w zakresie zmian
wynikajacych z ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym

oraz niektorych innych ustaw — Dz. U. z 2021 r., poz. 2469);

2.z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050,

ze zm.);

3.z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249);

4. zdnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.);
5. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 ze zm.);
6. zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.);

7. z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U.z 2020 ., poz. 1057, ze zm.)

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 — Dz. U.
z 2021 r., poz. 642);

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwata nr 183
Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 M.P. z 2021 r. poz. 1204).

nne:

Uchwata Nr XIV/175/2021 Rady Miejskiej w Koszycach z dnia 10 grudnia 2021 r. w sprawie
przyjecia Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Koszyce na lata
2021-2027 roku.



R0ozDZIAL | — DIAGNOZA

Wstep

W okresie lipiec-listopad 2022 r., na terenie Gminy Koszyce przeprowadzona zostata
Diagnoza Probleméw Spotecznych, obejmujaca podstawowe problemy spoleczne zwigzane z:
naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykoéw, uzaleznieniami behawioralnymi,
a takze przemoca w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym. W badaniu tacznie wzigly udziat
244 osoby (100 dorostych, 135 uczniow i 9 sprzedawcow alkoholu). Zréznicowany dobor
proby umozliwit poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami

spotecznymi na terenie Gminy Koszyce oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych §rodowisk.

Z uwagi na obszerny charakter wskazanego dokumenty, na potrzeby niniejszego

Programu zaprezentowane zostang jedynie wnioski i rekomendacje, zawarte w Diagnozie.

Diagnoza Problemow Spotecznych — wnioski

Wyniki badan wsrod dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Problem alkoholowy w$rod mieszkancéw nie przybiera duzych rozmiarow — 72,00%
ankietowanych spozywa alkohol, natomiast jedynie 1,00% z nich robi to codziennie.
Ankietowani mieszkancy najczgsciej spozywaja piwo (68,06%) oraz wino (47,22%).
Co istotne, wypijaja w wigkszosci bezpieczne porcje alkoholu (97,22%). Jedynie 2,78%
respondentéw jednorazowo wypija 11-13 1 wigcej porcji wyrobow alkoholowych. Gtownym

powodem siggania przez dorostych mieszkancow po alkohol jest towarzystwo (38,89%).

Dobra informacja jest fakt, iz skala problemu wykonywania obowigzkow zawodowych
pod wplywem alkoholu nie przybiera duzych rozmiarow — 5,56% respondentéw przyznato si¢
do takiego zachowania. W Gminie Koszyce rowniez nie obserwuje si¢ problemu pijanych
kierowcow. Jedynie 8,33% ankietowanych prowadzito raz pojazd bedac pod wpltywem
alkoholu. Dodatkowo nalezy zauwazy¢, iz mieszkancy posiadaja wiedz¢ dotyczaca
konsekwencji spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy, jednak 48,00% ankietowanych

widzialo na terenie swojej miejscowosci kobiety w cigzy pijace alkohol.



Problem narkotykowy

Rowniez problem narkotykowy wsrdd dorostych mieszkancéw w Gminie Koszyce nie
przybiera duzych rozmiarow — 6,00% badanych zadeklarowalo spozywanie S$rodkéw
psychoaktywnych, w tym 3,00% os6b zazywato te substancje jednokrotnie, 2,00% o0s6b sigga
po nie kilka razy w miesigcu, a 1,00% mieszkancéw spozywa te srodki kilka razy w roku.
Z zebranego materialu badawczego wynika, iz najwigksza czg$¢ respondentdw siegata
po marihuane (83,33%). Mieszkancy siegali po narkotyki lub dopalacze gtéwnie z ciekawosci
(40,00%). Warto zwroci¢ uwage na to, ze zdaniem 27,00% mieszkancoéw takie substancje

w obszarze miejsca ich zamieszkania sg tatwo dostepne.

Problem uzaleznien behawioralnych

Wigkszo$¢ dorostych ankietowanych przeglada Internet oraz uzywa komputera w ciagu
dnia od 1 do 3 godzin (42,00%), za$ 2,00% osob robi to dtuzej niz 6-10 godzin dziennie.
Dodatkowo 62,00% ankietowanych przyznato, iz mozna uzna¢ ich za osoby uzaleznione od

telefonu komorkowego.

W Gminie Koszyce nie obserwuje si¢ wysokiego odsetka osob, ktore moga byé
uzaleznione od hazardu. Jedynie 1,00% wiele razy grato na automatach lub w salonach gier.
Wigkszos¢ osob nigdy nie korzystalo z takich miejsc oraz nie obstawialo zaktadow

bukmacherskich.
Mieszkancy sadza, iz najlepszym dziataniem profilaktycznym zapobiegajacym
uzaleznieniom behawioralnym jest nauczanie w szkole-edukacja w zakresie uzaleznien

(84,00%) oraz wprowadzenie zaj¢¢ z pedagogiem/psychologiem szkolnym na temat uzaleznien

(79,00%).

Wyniki badan wsrod uczniow

Problem alkoholowy

Zdaniem 35,29% ucznidow, ich rowiesnicy spozywaja alkohol. Natomiast do spozywania
kiedykolwiek alkoholu przyznato si¢ 13,64% chlopcow oraz 1,45% dziewczynek. Niepokojacy
jest fakt, iz uczniowie swoj pierwszy kontakt z alkoholem majg w bardzo wczesnym wieku.
Mtodziez deklaruje, iz po raz pierwszy pili alkohol w przedziale wiekowym 10 lat lub ponize;.

Badani uczniowie, ktorzy si¢gaja po alkohol, przewaznie wybieraja piwo (50,00%), a takze



wodke (40,00%), za$ alkohol spozywaja gléwnie w czasie uroczystosci rodzinnej oraz pod
nieobecnos¢ rodzicow w domu (po 30,00%). Dodatkowo, uczniowie w wigkszos$ci przyznaja,

1z nie kupujg alkoholu, poniewaz inni ich nim cz¢stuja (60,00%).

Zdaniem wigkszo$ci mtodziezy, rodzice majg wiedzg o tym, iz ich dzieci spozywaja
alkohol (70,00%), jednak czesto nie podejmuja dziatan (28,57%). Sa to bardzo alarmujace dane,
pokazujace, iz rodzice nie majg wystarczajacej wiedzy na temat konsekwencji zazywania przez

dzieci i mtodziez srodkow uzalezniajacych lub tez nie potrafig rozmawia¢ z dzie¢mi.

Ciekawym wydaje si¢ rowniez fakt, iz zdaniem mtodziezy, alkohol w gminie jest tatwo
dostepny — taka odpowiedz wskazato 12,59% oséb. Co wigcej, uczniowie przyznaja takze,
iz ich réwiesnicy podkradajg alkohol rodzicom w domu (10,37%) lub kupuja go starsi koledzy
(25,93%).

Problem narkotykowy

Przygladajac si¢ skali problemu narkotykowego wsrod mtodziezy z Gminy Koszyce,
mozna zauwazy¢, iz skala tego zjawiska nie jest powszechna. Jedynie 0,74% (1 osoba)
ankietowanych uczniow zazywa narkotykow lub dopalaczy. Dodatkowo wigkszo$é
ankietowanej mlodziezy nie ma wiedzy na temat dostgpnosci narkotykoéw 1 dopalaczy
w Gminie Koszyce. Zdaniem ucznidw substancje psychoaktywne mozna kupi¢ przede
wszystkim w centrum miejscowosci (2,96%). Dodatkowo wigkszo$¢ (84,44%) uczniow sadzi,

ze zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia.

Problem uzaleznien behawioralnych

Badania pokazuja, iz uczniowie nie wiedza, czym s3 uzaleznienia behawioralne
(88,15%), a5,93% ankietowanych korzysta z komputera i Internetu poza nauka powyzej
6 godzin dziennie. Dodatkowo 29,55% ucznidow przyznaje, ze zdarza im si¢ ktamac¢, aby ukry¢
prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na Kkorzystaniu z Internetu lub komputera np. przed
rodzicami. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow twierdzi, ze na ich komputerze nie ma

zainstalowanej tzw. ,,blokady rodzicielskiej” (59,09%).



Wyniki badan wsréd sprzedawcow alkoholu

Analizujac odpowiedzi sprzedawcdéw alkoholu mozna zaobserwowaé, ze spozycie
alkoholu na przestrzeni kilka lat w Gminie Koszyce jest stale (takiej odpowiedzi udzielito
8 z 9 ankietowanych oséb — sprzedawcow alkoholu). Dodatkowo wszyscy badani sprzedawcy
przyznali, ze nigdy nie sprzedali alkoholu ani papieroséw osobie niepetnoletniej. W przypadku
braku pewnosci, czy klient jest osobg pelnoletnia, czterech ankietowanych sprawdza dowod za
kazdym razem, gdy ma te watpliwos¢. Jeden na dziewigciu sprzedawcoOw uczestniczyt

w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Diagnoza Problemow Spolecznych — rekomendacje

Rekomendowane dziatania profilaktyczne

— Dzigki realizowanym programom profilaktycznym wiedza uczniéw jest na wysokim
poziomie, a skala uzaleznien nie przybiera duzych rozmiarow. Pozytywne wyniki, moga
by¢ konsekwencja inicjatyw edukacyjnych ze strony $rodowiska szkolnego, dlatego

nalezy kontynuowac t¢ dziatalnosc.

— W kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych wsrod nieletnich,
nalezatoby prowadzi¢ monitoring tego problemu oraz organizowac spotkania edukacyjne
zard0wno z uczniami, jak 1 rodzicami na temat zagrozen wynikajacych z tego typu
uzaleznien. W zwiazku z tym zalecana jest dalsza realizacja kampanii informacyjne;j
dotyczacej negatywnych skutkow zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych
Z naduzywania alkoholu, papieroséw, narkotykdéw oraz dopalaczy, a takze uzaleznien

behawioralnych.

— W opinii mtodziezy podejmowane dziatania profilaktyczne sg dla nich ciekawe i chetnie
w nich uczestniczg oraz jak wida¢ spelniaja zamierzony cel, dlatego warto dalej
organizowa¢ warsztaty profilaktyczne z udzialem specjalistow oraz pogadanki
z wychowawcami w szkole. W zwigzku z tym wazne jest takze edukowanie pedagogow,
wychowawcoédw oraz nauczycieli, aby wyposazy¢ ich w umiejetnosci potrzebne do

prowadzenia §wiadome;j profilaktyki szeroko pojetych uzaleznien.

—  Warto zwrdéci¢ si¢ do instytucji zewnetrznych, ktorych specjaliSci moga prowadzi¢

szkolenia dla nauczycieli z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, nauki



asertywnosci, aktualizacji systemu prawnego oraz sposobdw na skuteczne przekazywanie

odpowiedniej wiedzy dostosowanej do etapu rozwojowego uczniow.

— Aby zwigkszy¢ skutecznos¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca si¢
kontynuowanie wspolpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami dziatajacymi
W obszarze uzaleznien, kontynuowanie organizacji szkolen i kursow majacych na celu
podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow

w prowadzenie kampanii spotecznych.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,

aby spelniata swoja rolg.

—  Profilaktyka uniwersalna — sa to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup, bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich
celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy

rozw0j. Tutaj zaleca sig:

o Kontynuacj¢ prowadzonych programow profilaktycznych ze wzgledu na fakt,

iz sg one skuteczne i przynosza zamierzone skutki.

o Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu warto$ci dzieci
1 miodziezy, w szczeg6lnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie przekonan

normatywnych 1 umiejetnosci psychospotecznych.

o Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentorow/tutoréw, programow
liderskich 1 dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia
Utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym
z waznych czynnikéw chronigcych 1 wspierajacych prawidlowy rozwoéj dzieci

1 mlodziezy.

o Wykorzystywanie zainteresowan mlodziezy 1 ich aktywnosci fizycznej do
budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu 1 zazywania narkotykow,
sposobow spedzania wolnego czasu 1 realizacji wilasnych zainteresowan -
rekomenduje si¢, aby dziatania te miaty forme¢ warsztatow i spotkan z ekspertami,

poniewaz jest to najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.
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Organizacj¢ kursow radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie
asertywnych zachowan, pewnosci siebie 1 samoakceptacji poprzez zajgcia

Z terapeutami zajeciowymi.

Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mlodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol oraz narkotyki wptywaja na organizm czlowieka oraz

funkcjonowanie spolecznosci, poprzez kampanie w social mediach.

Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy na temat przemocy, agresji

1 konfliktow migdzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolne;.

Rekomenduje si¢ edukacje rodziny pod wzglegdem probleméw uzaleznien
| zasiggania pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze miec
form¢ kampanii spotecznej oraz warsztatow i spotkan z ekspertami (w formie

stacjonarnej lub online).

Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dziatan edukacyjnych, majacych na celu
podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci 1 skutkéw przyjmowania

substancji uzalezniajacych.

Dalsze rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi
0 dostgpnej ofercie pomocy na terenie Gminy Koszyce. W tym celu mozna
wykorzysta¢ tablice informacyjne w: Os$rodku Pomocy Spotecznej, parafiach,
siedzibach organizacji pozarzagdowych, Punkcie Konsultacyjnym, szkotach,

urzedach itp.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sa

to dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja

sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone

na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania

substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia

psychicznego. Profilaktyka selektywna jest wiec przede wszystkim dzialaniem

uprzedzajacym, a nie naprawczym. Rekomenduje sig:

o Zapewnienie tatwego dostgpu do zrodet informacji, przeznaczonych dla oséb

szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy.
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o Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zostaé
zaproponowane warsztaty lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie

1 wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologdw.

o Na terenie Gminy Koszyce powinna zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania
uwrazliwiajaca na szkodliwo$¢ alkoholu oraz zachgcajaca do ograniczenia jego

nadmiernego spozywania.

o Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostepnych formach pomocy osobom

uzaleznionym i wspotuzaleznionym w gminie.

o Opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia $wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu i1 uwrazliwienia ich na szkodliwos¢

sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji  psychoaktywnych badz probleméw wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, ale jeszcze niespetniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia,
a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub problemow

psychicznych. Zaleca sig¢:

o Zwigkszenie dostepnosci do placowek leczniczych dla os6b uzaleznionych
od alkoholu, wspieranie dziatan rehabilitacyjnych i grup wsparcia — stworzenie

mozliwos$ci resocjalizacji 0s6b uzaleznionych.

o Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii 0soby uzaleznione korzystaty

rowniez z oferty ruchow samopomocowych.

o Zwickszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej 1 spotecznej
0sOb uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepu do istniejacych form

wsparcia.

o Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla cztonkow rodzin

z problemem alkoholowym.

o Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych

przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.
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o

Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z r6znymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone
w roznorodny sposdb, m.in. opracowanie programoéw profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie i rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastepczych w opiece nad
dzieckiem. Dzialanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest
podstawowg komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozwoj psychospoteczny

dzieci i mtodziezy.

Wprowadzanie ograniczonej dostepnosci alkoholu i papieroséw na terenie Gminy

Koszyce dla mtodziezy, poprzez edukacje i kontrole sprzedawcow.

— W ramach profilaktyki uzaleznien behawioralnych:

o

Bioragc pod uwage rozwdj medidw elektronicznych i zwigzanych z tym zagrozen,
zasadne jest zwigkszanie aktywnosci w dziatalnoSci szkot w  zakresie
przeciwdziatania tym zagrozeniom, np. poprzez zajecia profilaktyczne omawiajace

problem cyberprzemocy.

Dzialaniami z zakresu edukacji powinni by¢ objeci rodzice ucznidow: na temat
racjonalnych sposobow uzytkowania mediéw cyfrowych oraz konsekwencji

zachowan problemowych i zagrozef uzaleznieniami czynno$ciowymi.

Popularyzowanie wiedzy nt. uzaleznien poprzez organizowanie kampanii
spotecznych — zwlaszcza adresowanych do dzieci miodszych (w szkole

podstawowej) 1 ich rodzicow.

Wymagane jest wdrozenie procedur zwigkszajacych bezpieczenstwo cyfrowe

w szkotach.

Rozpowszechnienie informacji o placowkach udzielajacych pomocy w zakresie
uzaleznien od hazardu oraz na temat wskaznikow pozwalajacych stwierdzi¢ czy
problem w tym zakresie wystepuje. Pomocne moga okazac¢ si¢ broszury/ulotki
plakaty informujace o negatywnych skutkach regularnego grania w gry hazardowe

oraz wskazujace mozliwe formy pomocy wyjscia z natogu.
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R0OzZDZIAL 11 — ZAL.OZENIA I ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program, zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem
aktualnych potrzeb lokalnych (wynikajacych z przeprowadzonej diagnozy) oraz
wykorzystaniem istniejacych zasobow instytucjonalnych 1 osobowych stuzacych

rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych z uzaleznien.

Adresatami Programu sg mieszkancy Miasta i Gminy Koszyce, w szczego6lnosci:

—  osoby uzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, ale réwniez borykajace si¢ z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza
uzaleznien behawioralnych);

—  czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami, W tym osoby
wspotuzaleznione;

— dzieci i milodziez szkolna, w tym ze $rodowisk zagrozonych i z problemami
wynikajacymi z uzaleznien (ze szczegdlnym uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych
wsrod dzieci 1 mtodziezy);

—  najblizsze otoczenie osob uzaleznionych.
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ROZDZIAL |11 — REALIZATORZY PROGRAMU (POSIADANE ZASOBY)

Jak zostato to juz wskazane, realizatorem niniejszego Programu jest Pelnomocnik

Burmistrza. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wiaczy¢ do

wspolpracy/wspoétrealizacji Programu nastepujgce podmioty:

1
2
3.
4

Miejska i Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koszycach.
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Koszycach,
Miejski i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszycach,

Placowki oswiatowe — punkt przedszkolny, przedszkole, szkoly podstawowe,
zlokalizowane na terenie Gminy, ze szczegolng rolg dyrektorow oraz kadry
pedagogicznej,

Policja — Komenda Powiatowa Policji w Proszowicach,

Pozostale podmioty 1 jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu
pomocy spotecznej oraz $wiadczen zdrowotnych, ktére swoimi dzialaniami moga
wesprze¢ ww. jednostki, jak rowniez organizacje pozarzadowe, ktdrych cele statutowe

obejmujg cele zbiezne z niniejszym Programem.
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R0zDZIAL IV — CELE PROGRAMU

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi, Gminny Program ,stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia”. Opracowane Cele niniejszego Programu, jak rowniez Zadania (okre$lone
w nastepnym Rozdziale), sa zatem zgodne z Narodowym Programem Zdrowia 2021-2025,
jak rowniez Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Koszyce na lata
2021-2027.

Dziatania podejmowane w ramach niniejszego Programu maja na celu m.in.:

1.  Rozpoznawanie specyfiki problemow uzaleznien na terenie Miasta i Gminy Koszyce oraz
potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

2.  Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
oraz cztonkow ich rodzin;

3. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemoéw uzaleznien i zapobieganie
powstawaniu nowych;

4.  Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkdéd wynikajacych
z naduzywania alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz
dzieci i mtodziez, jak rowniez odnosnie uzaleznien behawioralnych;

5.  Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach
$wiadczacych pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

6. Podnoszenie $wiadomosci w zakresie dotyczgcym zjawiska przemocy w rodzinie,
W szczegolnosci w rodzinie z problemem alkoholowym — dziatanie profilaktyczne;

7. Promocje zdrowego stylu Zycia i1 zachecanie do rdznorodnych form aktywnosci
mieszkancow gminy (bez §rodkow uzalezniajacych);

8.  Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

9.  Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych

w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien.

Wskazane powyzej cele, nalezy okresli¢ jako Cele Strategiczne Programu.
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ROZDZIAL V — ZADANIA PROGRAMU | SPOSOBY ICH REALIZACIJI.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla oséb uzaleznionych, w szczegolnosci od alkoholu i narkotykéw.

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla o0s6b uzaleznionych,
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami
behawioralnymi, w tym problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych

specjalistow, utrzymanie punktu) — kontynuacja dziatania.
Upowszechnianie informacji o placéwkach leczenia odwykowego.

Prowadzenie rozmow przez cztonkow MIGKRPA, motywujacych do podjecia

dobrowolnego leczenia odwykowego.

Przyjmowanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego osob naduzywajacych
alkoholu, rozpatrywanie zgloszen i1 pism z Policji, OPS i innych instytucji,
uzasadniajagcych wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢

leczeniu odwykowemu.

Wspieranie placowek leczenia wuzaleznieh od alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w zakresie

podstawowego programu leczenia uzaleznien.

Finansowanie kosztow sporzadzenia opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu.

Wspotudzial w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji,
dyrektorow szkol, OPS w zakresie diagnozowania 1 wdrazania systemu pomocy

rodzinom z problemami alkoholowymi.

Wspotpraca Miejskiej i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
z dyrektorami szkol, przedszkoli i Policja w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych
wsrod milodziezy szkolnej pod katem wujawniania zagrozen spowodowanych
naduzywaniem napojow alkoholowych, narkotykéw, dopalaczy i innych $rodkéw

uzalezniajacych.
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9.  Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat
dostepnych placowek pomocy oraz instytucji, ktore sa wlaczone w systemowe

wspieranie rodzin uwiktanych w problemy alkoholowe.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej,

a w szczegollnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1.  Umozliwianie osobom doznajagcym przemocy W rodzinie Korzystania ze

specjalistycznej pomocy np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.

2. Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla 0sob doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy

wsparcia, pomoc psychologa, itp.).

3. Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystapienia przemocy

W rodzinie.

4.  Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu, o ktorych mowa w art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, na badanie biegtych

sadowych w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztéw tych badan.

5.  Kierowanie do sadu wniosku o wszczgcie postegpowania o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztow postgpowan

sagdowych.

6.  Podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie informacji dotyczacych uzaleznien,
w szczegblnosci alkoholizmu, narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie
(przewodniki, ulotki, plakaty, broszury, czasopisma, ksiazki, kampanie lokalne,

gadzety itp.).

7.  Finansowanie szkolen, kurséw, warsztatow specjalistycznych, itp. dla cztonkow
MiIGKRPA, cztonkow ZI ds. przemocy w rodzinie, pracownikow Osrodka Pomocy
Spotecznej, nauczycieli z zakresu profilaktyki problemowej i1 przeciwdziatania

przemocy.
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Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zaKkresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii,

jak rowniez przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Organizowanie 1 finansowanie  profesjonalnych, autorskich  programow
profilaktycznych, warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych

przeznaczonych dla dzieci, mtodziezy, nauczycieli i rodzicow.

Realizacja Szkolnych Programow Profilaktyki Uzaleznien, a takze innych programéw

skierowanych do dzieci i mtodziezy.

Udziat w ogolnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych,
w tym zakup niezbednych ulotek, broszur, plakatow, gadzetow oraz ich dystrybucja,
w szczegblnosci dotyczacych pijanych kierowcow, kobiet w ciazy spozywajacych

alkohol, przemocy w rodzinie, dopalaczy.

Organizowanie i finansowanie (lub wspoétfinansowanie) spektakli profilaktycznych,
zaje¢, imprez, spotkan, wyjazdow profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych,
sportowych i turystycznych integrujacych spoteczno$é¢ lokalng, promujacych zdrowy

styl zycia

Organizowanie 1 finansowanie zaje¢  sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
1 mtodziezy, w tym rowniez zakup materiatdw 1 sprzetu do prowadzenia zajec, a takze
dofinansowywanie prac remontowych dostosowujacych obiekty sportowe
I rekreacyjne (boiska, place zabaw). Tworzenie dzieciom, mtodziezy i dorostym
warunkow do spedzania czasu wolnego (np. wyjazdy, zabawy, kota zainteresowan,

kluby).

Wspieranie 1 finansowanie przedsigwzi¢¢ profilaktycznych promujacych trzezwy

1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu.
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10.

11.

Organizowanie konkurséw 1 warsztatow majacych podloze profilaktyczne
i promujacych zdrowy styl zycia, zakup nagrdd, upominkéw, poczestunku

dla uczestnikow.

Zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych, ksigzek, prasy oraz materialow
informacyjnych i promocyjnych dla podmiotéw realizujacych program, w tym réwniez
na rzecz Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej oraz bibliotek szkolnych

Wspoétinansowanie wypoczynku dzieci 1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, na
obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, pétkoloniach, ktoérych program obejmuje
zajecia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi z uwzglednieniem

profilaktyki uniwersalnej zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia.

Opracowywanie i wydawanie broszur, ksigzek, plakatow, ulotek zwigzanych z

dzialalnoscig profilaktyczng i promocjg aktywnego trybu zycia

Diagnozowanie 1 monitorowanie problemow spotecznych, w tym uzaleznien

I przemocy na terenie Miasta i Gminy.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje,
organizacje pozarzadowe, koScioly i osoby fizyczne dziatajace na rzecz osob i rodzin

z problemem alkoholowym.

Wspotdziatanie cztonkow Miejskiej i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych z O$rodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie rozwigzywania

problemoéw w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym.

Kontynuowanie wspolpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapisoOw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki

korzystajace z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy.

Wspotpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykow oraz przeprowadzanie spotkan

profilaktycznych z dzie¢mi, mtodzieza w szkotach.
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5. Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez
podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow

uzaleznien.

6.  Montaz i utrzymanie sieci monitoringu w celu zabezpieczenia obszarow szczegdlnie
narazonych na spozywanie alkoholu w miejscach publicznych, a takze ochrona tego

typu miejsc poprzez ich patrolowanie.

7. Dofinansowanie programow dla osob uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez

stowarzyszenia.

8.  Wspotfinansowanie dziatan i wyjazdow sportowych i rekreacyjnych realizowanych
przez klub sportowy oraz organizacje pozarzgdowe dzialajace na terenie Gminy,

majace na celu profilaktyke.

9.  Wspoldziatanie z kuratorami sadowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi

wykonujacymi nadzoér nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

10. Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwosci

i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1.  Organizowanie i1 finansowanie szkolen dla sprzedawcow i1 wiascicieli sklepow

handlujacych napojami alkoholowymi.

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad okreslonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzacych
sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

1 poza miejscem sprzedazy.

3. Wspolpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spoleczne;j.

Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego osobom uzaleznionym od alkoholu po
zakonczonym programie psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego poprzez

wspomaganie dziatalnosci Centréw Integracji Spotecznej w przypadku ich utworzenia.
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ROZDZIAL VI — PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji niniejszego Programu

obejmuja przede wszystkim:

staly spadek liczby os6b dotknigtych uzaleznieniami,
— lagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu;
— rozwoj sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny;

— wzrost $wiadomosci dzieci i mtodziezy na temat negatywnych skutkow uzaleznien

—w szczegolnosci co do wptywu na zdrowie oraz rodzing (relacje);

— wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany ze wzrostem zaufania do tychze
instytucji;

— powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialnosci oraz

podstawowych regulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Miasto i Gmina Koszyce osiggnie poprzez wspotprace wszystkich osob,
stowarzyszen oraz instytucji 1 organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze pomocy

spoteczne;.
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ROZDZIAL VI — FINANSOWANIE ZADAN

Zrédlem finansowania zadan zawartych w niniejszym Programie beda $rodki finansowe
budzetu Miasta i Gminy Koszyce stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochod gminy, ktory w catosci jest przeznaczany na

realizacj¢ programu.

Klasyfikacja budzetowa obejmuje przede wszystkim dziat 851 (Ochrona zdrowia),

rozdziat 85153 (Zwalczanie Narkomanii) oraz 85154 (Przeciwdziatanie Alkoholizmowi).

Dodatkowym zrodtem finansowania moga by¢ $rodki, pozyskiwane z tzw. ,,optat za

malpki” na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi zrodtami finansowania, Miasto i Gmina Koszyce moze
uwzgledni¢ w budzecie dodatkowe §rodki wlasne, w zwiazku z realizacja zadan wynikajacych

z niniejszego Programu.

OPS oraz MiGKRPA, uwzgledniajac postanowienia uchwaty budzetowej Gminy, co roku
przedstawiaja Burmistrzowi szacowane koszty realizacji zadan w postaci planu finansowego.

Plan ten w szczegdlnosci uwzglednia¢ musi:

koszty realizacji zadan profilaktycznych;

koszty kursow 1 szkolen;

wynagrodzenia cztonkow MiGKRPA,;

koszty zwigzane z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego.

Plan finansowy, z uwagi na kilkuletnig perspektywe realizacji niniejszego Programu, moze by¢
modyfikowany i1 zmieniany w danym roku jego realizacji, z uwzglednieniem przesunig¢

srodkow miedzy zadaniami.

24



ROzZDZIAL VIII — MIEJSKA | GMINNA KOMISJA

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W KOSZYCACH

Zadania Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1.

inicjowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu

odwykowemu od alkoholu oséb zgloszonych jako naduzywajace alkoholu,

podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0sob

uzaleznionych od alkoholu:

— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

— motywowanie do podjecia terapii odwykowej,

— udzielanie informacji o dzialajacych grupach wsparcia, Klubach i stowarzyszeniach
abstynenckich,

kontrolowanie przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow

alkoholowych,

propagowanie i popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych,

wspoOtpraca z organizacjami, placowkami, instytucjami i osobami fizycznymi zwigzanymi

z problematyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

udzielanie stosownego wsparcia i informacji ofiarom przemocy domowej o mozliwosci ich

powstrzymania, a takze prowadzenie do uruchomienia interwencji w przypadku

zdiagnozowania przemocy domowej,

udzielanie informacji na temat mozliwo$ci pomocy i kompetencji poszczegélnych stuzb

z terenu gminy i powiatu, ktore zajmuja si¢ profesjonalng i systemowa pomoca dla 0séb

1 rodzin z problemem alkoholowym lub wyst¢powaniem przemocy domowej,

w przypadku wystgpienia przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, stosowanie

procedury ,,Niebieskiej Karty” 1 wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym dzialajacym

na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

10. wspdlpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, a takze innymi podmiotami (np. fundacje,

stowarzyszenia) majgca na celu prowadzenie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng

0sOb uzaleznionych.
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Zasady wynagradzania Czlonkoéw Komisji

1.

Osobom powotanym w sktad MiGKRPA w Koszycach przystuguje wynagrodzenie za
prace w Komisji. Do podstawowych obowigzkoéw wszystkich cztonkéw Komisji nalezy
m.in. udzial w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z osobami
kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, opiniowanie zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie wynoszace 3% minimalnego wynagrodzenia za prace¢ okre§lonego
W Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokos$ci minimalnego wynagrodzenia
za prace (wg Rozporzadzen na kazdy rok kalendarzowy realizacji Programu).

Kwota okre$lona w pkt. 2 jest kwotg brutto.

Wyptata wynagrodzenia nastepuje do 10 dnia kazdego miesigca za miesigc poprzedni
na podstawie sporzadzonej, zatwierdzonej i podpisanej przez Przewodniczacego GKRPA
lub Sekretarza Komisji, listy obecnosci podpisanymi przez poszczegdlnych cztonkow
Komisji bioracych udziat w jej pracach.

W przypadku nieobecnosci cztonka na posiedzeniu komisji badz kontroli wynagrodzenie
nie przystuguje.

Koszty szkolen i konferencji komisji wraz z uwzglednieniem kosztoéw przejazdu

pokrywane sg ze §rodkéw przeznaczonych na realizacj¢ Programu.
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ROZDZIAL | X — MONITORING | EWALUACJA

Monitoring jest to stata i ciggla obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych zmian
pewnych wielkos$ci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnosci wdrazania niniejszego Programu na terenie Gminy, a takze jego ocene i zmiang
(tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnos$ci

dochodzenia do wyznaczonych celow i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Burmistrz Koszyc sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja z Gminnego Programu, i przesyla ja do tegoz
Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastgpujacego po roku, ktoérego dotyczy

informacja.

Realizatorem niniejszego Programu jest Petnomocnik Burmistrza, ktory wspotpracuje
m.in. z Miejska i Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskim
i Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej. Wobec tego, podstawowym dokumentem
W procesie monitoringu, stanowigcym roéwniez podstawe do wypelienia przez Burmistrza
ww. ankiety, beda raporty realizacji zadan opracowywane przez MiGKRPA w porozumieniu
z OPS oraz Pelnomocnikiem Burmistrza. Raporty takie sporzadzane beda do konca lutego roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy¢ bedzie raport. Dokument ten bedzie opracowany
W oparciu 0 sprawozdania (raporty czastkowe) jednostek organizacyjnych Gminy z realizacji
wyznaczonych dla nich zadan oraz wszelkie dane uzyskane od podmiotéw publicznych oraz
prywatnych zaangazowanych w polityke spoteczna, w tym w szczegolnosci przeciwdziatanie
uzaleznieniom. Raport ten, Przewodniczacy MiGKRPA wraz z Kierownikiem OPS oraz
Petnomocnikiem Burmistrza, przedstawiaja Burmistrzowi w formie informacji o stanie

wdrazania Programu.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
I efektow jego realizacji, ktory przedktada Radzie Miejskiej w terminie do dnia 30 czerwca

roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.
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Ro0zDZ1AL. X — POSTANOWIENIA KONCOWE

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2023 r. do dnia 31.12.2026 r.

Dziatalnos¢ MiGKRPA jest finansowana w ramach realizacji Gminnego Programu.

Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Koszyc.

Przy realizacji programu nalezy wspolpracowaé ze wszystkimi instytucjami

| organizacjami statutowo zobowigzanymi do rozwigzywania probleméw alkoholowych,

problemu narkomanii, a takze innych uzaleznien (zwtaszcza behawioralnych).

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zostata ustalona

Uchwatg Nr X1X/190/2018 Rady Gminy Koszyce z dnia 11 maja 2018 r., i wynosi:

—  dla napojow alkoholowych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo — 25;

- dla napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
(z wyjatkiem piwa) — 21;

- dla napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu — 22;

—  na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy — 18;

—  na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy — 50.

Pozostate kwestie zwigzane ze sprzedaza i podawaniem napojoéw alkoholowych reguluja:

—  Uchwata Nr XIX/191/2018 Rady Gminy Koszyce z dnia 11 maja 2018 r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych
napojow na terenie gminy Koszyce.

—  Uchwata Nr XIX/192/2018 Rady Gminy Koszyce z dnia 11 maja 2018 r. w sprawie
ustalenia na terenie gminy Koszyce odstepstwa od zakazu spozywania napojow

alkoholowych w miejscach publicznych.
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