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AKTUALNOSCI

Podsumowanie XX sesj

Rady Miejskiej w Koszycach

Obrady XX absolutoryjnej sesji Rady Miejskiej
w Koszycach odbyly si¢ 23 maja 2023 roku w sali
konferencyjnej Urzedu Miasta i Gminy Koszyce.
Rada Miejska obradowata w pelnym sktadzie. Prze-
bieg obrad byl transmitowany. W porzadku obrad
zaplanowano debate nad Raportem o stanie Gminy
Koszyce w roku 2022, a nastepnie podjecie uchwa-
ty w sprawie votum zaufania dla Burmistrza Miasta
i Gminy Koszyce. Do debaty nad raportem o stanie
gminy mieszkancy nie zgtosili udzialu. W debacie
glos zabrat radny Szaflarski Pawel. Poruszyt sprawy
dotyczace odbioru od mieszkancow eternitu zale-
gajacego na posesjach, braku miejsc do parkowania
i parkingu, problemu opieki zdrowotnej na terenie
gminy, studium uwarunkowan i zagospodarowania
przestrzennego gminy, rozbudowy drogi krajowej
od Piotrowic do Dolan oraz strefy w Sokolowicach.
Nastepnie w glosowaniu imiennym na 15 radnych
obecnych na sesji za votum zaufania dla Burmistrza
glosowalo czternastu radnych, jeden glosowal prze-
ciwko. W dalszym punkcie Rada Miejska ocenila
sprawozdanie finansowe wraz ze sprawozdaniem
z wykonania budzetu Gminy za 2022 r. w gloso-
waniu imiennym, 14 radnych gltosowalo za przyje-
ciem sprawozdan, jeden glosowal przeciwko. Przed
gtosowaniem nad absolutorium dla Burmistrza,
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej przedstawita

wniosek Komisji Rewizyjnej w sprawie udzielenia

absolutorium Burmistrzowi z tytulu wykonania bu-

dzetu za 2022 r., oraz pozytywng opini¢ Regionalnej

Izby Obrachunkowej w Krakowie do wniosku Ko-

misji. Za udzieleniem absolutorium dla Burmistrza,

na 15 radnych bioracych udzial w sesji, glosowa-
to 14, jeden radny glosowat przeciwko.
Nastepnie Rada Miejska przyjeta uchwaty:

1) w sprawie zmiany budzetu gminy na 2023 rok;

2) w sprawie zmiany wieloletniej prognozy finanso-
wej Gminy Koszyce;

3) okreslenia gérnych stawek oplat za ustugi odbie-
rania odpadéw komunalnych od wiascicieli nie-
ruchomosci oraz oprozniania zbiornikéw bezod-
plywowych i transportu nieczystosci cieklych

4) zmiany uchwaly w sprawie Regulaminu utrzy-
mania czysto$ci i porzadku na terenie Gminy
Koszyce;

5) wyrazenia zgody na nieodplatne nabycie nieru-
chomosci gruntowej na rzecz Gminy Koszyce
potozonej w miejscowosci Dolany;

6) zaciagniecia pozyczki z Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Krakowie.

Uchwaty Rady Miejskiej: BIP Miasto i Gmina Ko-
szyce, zaktadka Rada Miejska - uchwaty.
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Ponadto radni przyjeli sprawozdanie: ,,Ocena za-
sobéw pomocy spolecznej za rok 2022

Informacje z okresu miedzysesyjnego przed-
stawila z-ca Burmistrza Olga Kabat. Na poczatku
kwietnia zakonczyta sie realizacja duzego zadania
wodno-kanalizacyjnego opiewajacego na kwote
ponad 5 mln 800 tys. zl realizowanego z Rzagdowe-
go Funduszu Inwestycji Strategicznych Polski Lad.
Pieciu wykonawcow realizujacych zadanie w m-cu
kwietniu otrzymalo wynagrodzenie za roboty bu-
dowlane a Bank Gospodarstwa Krajowego przekazat
na konto Gminy kwote 4 mln 555 tys. zl. Réwniez
w ramach Rzagdowego Funduszu Inwestycji Strate-
gicznych Gmina realizuje zadania: budowe $wietli-
cy wiejskiej w Witowie o wartosci 1 mln 6 tys. zi,
budowe wiezy widokowej wraz z utworzeniem sieci
$ciezek turystyczno-rowerowych i towarzyszaca in-
frastrukturg o wartosci 2 mln 20 tys. zt. W zakre-
sie drég, gmina otrzymata informacje o przyznaniu
kwoty 210 397,00 zf na remont drogi w Piotrowicach
o diugosci 830 mb. (od mlyna). Dotacja stanowi
50% kosztow calkowitych wg kosztorysu. Ogloszo-
no zapytanie na koszenie poboczy drég gminnych,
po wyborze wykonawcy w m-cu czerwcu pobocza
zostang wykoszone. Na listach rezerwowych w ra-
mach Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég znajduja
sie 3 odcinki drég: ul. Wirecka w Koszycach, droga
w Modrzanach do ujgcia wody oraz droga na tzw.
Starg Wie$ w Sokotowicach. Jeszcze nie ma rozstrzy-
gniecia dla naboréw z lutego br. dla drogi Zagaje -
Modrzany oraz Ksigznice Wielkie obok mleczarni.
Ze Starostwa Powiatowego w Proszowicach wptynat
wniosek w przedmiocie zabezpieczenia srodkéw na
kwote 407 tys. zt na dofinansowanie budowy utwar-
dzonego pobocza przy drodze Sokotowice w strone
Malkowic. Sprawa ta zostanie przeanalizowana a po
odbyciu stosownych rozméw podjeta zostanie de-
cyzja. W Ksiaznicach Matych w poblizu Dziennego
Domu Senior + trwa budowa tezni solankowej kto-
rej koszt przekracza kwote 200 tys. zt. Gmina zlozy-
ta wniosek do Urzedu Marszatkowskiego w naborze
»Malopolskie teznie” na dofinansowanie w kwocie
180 tys. zI. Decyzja o przyznaniu dotacji ma zapasc
pod koniec maja a od czerwca bedzie mozna juz
korzystac z tezni. Pod koniec maja zapadna decyzje
w przedmiocie wnioskéw Gminy Koszyce zlozo-
nych do naboréw na Gminne Suszarnie do drewna.
W ramach zadania o wartosci 351 110,00 z} z do-
finansowaniem 90% miesci sie suszarnia, rebak,
wozek widlowy, pila spalinowa oraz ,Malopolskie

deszczéwki”. W ramach naboru zakupiony zostanie
zbiornik do gromadzenia wéd opadowych dla Cen-
trum Oswiatowego w Koszycach. Warto$¢ zadania
wynosi 3000 z1, z 50% dofinansowaniem.

Pod koniec kwietnia Polska Spotka Gazowa po-
informowata urzad o wznowieniu prac nad budowsa
gazociagu w gm. Koszyce. W planach jest powstanie
stacji LNG na ulicy Przedmiescie i rozprowadzenie
nitek do Koszyc, Sokolowic i Wilostowic. Obecnie
trwa proces pozyskiwania dokumentéw przez PSG
a nastepnie rozpoczng si¢ prace inwentaryzacyjne
w terenie. Gmina Koszyce nawigzala wspolprace
z Polska Akademig Nauk w zakresie zaktualizowa-
nia programu usuwania azbestu. Do pazdziernika
beda trwaly wizje lokalne w terenie. Zadanie o war-
tosci 22 140 zl, z czego 17 000 zi to dotacja z Mini-
sterstwa Rozwoju i Technologii, udzielona zostanie
za posrednictwem NFOS w ramach programu usu-
wania azbestu. W miejscowosci Wlostowice zakon-
czyly si¢ prace projektowe dotyczace wymiany sieci
azbestowo-cementowej. Zadanie planowane jest do
zgloszenia w naborze w ramach Rzagdowego Fundu-
szu Inwestycji Strategicznych Polski Lad.

Do naboru w ramach Rzadowego Funduszu In-
westycji Strategicznych Polski Lad dotyczacego za-
bytkéw, gmina ztozyla 7 wnioskéw dla parafii oraz
1 wlasny na park we Wtostowicach. Wartos¢ ztozo-
nych wnioskéw opiewa na kwot¢ ponad 16mln zl.
Z uwagi na przeciagajace si¢ procedury w Matopol-
skim Urzedzie Ochrony Zabytkéw oraz Wodach
Polskich, firmie realizujacej zadanie ,,Centrum tu-
rystyki i Rekreacji we Wlostowicach” nie udato si¢
wykona¢ inwestycji. Umowa wygasta 10.04.2023 r.
co spowodowalo sytuacj¢ bardzo niekorzystna
dla gminy, gdyz przyznane srodki w kwocie 1 mln
675 tys. zt ramach dofinansowania nie zostang gmi-
nie wyplacone. Dofinansowanie miato posta¢ refun-
dacji poniesionych kosztéw. Firma wykonawcza nie
wystawila zadnej faktury poniewaz nie zrealizowala
zadnego etapu zadania. Inwestycja realizowana byta
w formie zaprojektuj i wybuduj. Gmina zrefundo-
wala fakture za przygotowane analizy konieczne do
wniosku aplikacyjnego i t¢ kwote wobec niezreali-
zowania projektu bedzie musiala zwrdcic tj. okoto
10 tys. zI. Gmina wystgpila do firmy o zaplate kar
umownych z tytulu niezrealizowania zakresu umo-
wy, obecnie z tytutu kar wplyneta kwota 169 tys. zl.
Dalsze dochodzenie roszczen jest w toku.

W ramach otrzymanej nagrody w konkursie Eko-
liderzy woj. malopolskiego ze srodkéw Wojewodz-
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kiego Funduszu Ochrony Srodowiska w Krakowie
zakupiono sadzonki drzew: lipy i klonu ktére prze-
kazano kazdemu uczniowi z Centrum Os$wiatowego
w Koszycach oraz Szkoly Podstawowej w Ksigzni-
cach Wielkich. Przekazanie nastgpilo z okazji Dnia
Ziemi i Akcji Sprzatania Przestrzeni Publicznej.
W SP Ksigznice Wielkie i w Centrum O$wiatowym
w Koszycach realizowany jest projekt ,,Juz ptywam”
dofinansowany przez Urzad Marszatkowski kwota
10 950 zi. Gmina dofinansowuje nauke plywania
dla 84 uczniéw w kwocie 43 700 zl. Zajecia odby-
wac si¢ beda na ptywalni w Proszowicach w czerw-
cu i we wrzesniu 2023 r. W szkotach realizowane s3
dodatkowe zajecia majgce na celu wielowymiarowe
wsparcie uczniéw i wyrdwnywanie brakow spo-
wodowanych pandemig COVID. Na ten cel gmina
otrzymala 76 tys. zI dofinansowania z Malopolskiej
Tarczy Antykryzysowej. W Centrum Os$wiatowym
oraz w Szkole Podstawowej w Ksigznicach Wielkich
realizowana jest inwestycja w ramach norweskiego
Mechanizmu Finansowego. Koszt inwestycji wyno-
si 5 mln 475 tys. zI. Miedzy innymi w SP w Ksigz-
nicach Wielkich zostanie zamontowany kociol na
zrebki drzewne a w Centrum Oswiatowym pompa
ciepta. W trakcie przygotowania jest przetarg na mo-
dernizacje asfaltowych boisk przyszkolnych w Ksigz-
nicach Wielkich wraz z remontem biezni do skoku
w dal. Szacowany koszt to 500 327 zI. Dofinansowa-
nie z Urzedu Marszatkowskiego wynosi 182 570 zt.
Zastepca Burmistrza podzigkowata mieszkancom
za udzial w tegorocznej akgji sprzatania przestrzeni
publicznej. W sprzatanie gminy zaangazowalo sie
880 mieszkancow, zebrano 17 ton $mieci. Koszt ich
utylizacji wynidst 25 tys. zt. Nastepnie przedstawi-
fa terminarz zaplanowanych imprez. I tak 2 czerw-
ca z Rynku rozpocznie si¢ 61 Malopolski Wyscig
Gorski przez Sokotowice do Myslenic. Patronat nad
wyscigiem sprawuje Wojewodztwo Malopolskie. 16
czerwca odbedzie si¢ rodzinny Rajd Rowerowy Ko-
szyce 2023. Miejsce startu i mety wyscigu planowane
jest przy stacji HUZAR w Sokotowicach. Przewiduje
sie trzy trasy: 10 km, 21 km, 31 km, W rajdzie moga
wzig¢ udzial wszyscy mieszkancy. Organizatorem
rajdu jest Gmina Koszyce i Malopolski Zwigzek Ko-
larski. W okolicach wrzesnia planowane jest wyda-
rzenie edukacyjne w formie pikniku integracyjne-
go poswieconego OZE, poprzedzi go cykl szkolen
i warsztatéw dla dzieci i mlodziezy. Wartos¢ zada-
nia wynosi 141 tys. zl, i jest dofinansowane przez
WFOS w ramach regionalnego wsparcia edukacji

ekologicznej. Podsumowujgc wystapienie, poprosifa
o udzielenie organowi wykonawczemu gminy abso-
lutorium i votum zaufania za ubiegloroczng prace
na rzecz spotecznosci.

W punkcie interpelacje Przewodniczacy Rady
Miejskiej odczytal zgloszone interpelacje oraz
udzielone odpowiedzi: 5 maja 2023 roku Do Burmi-
strza Miasta i Gminy Koszyce wplynely interpelacje
zgloszone przez Radnego p. Leszka Wieciotkowskie-
go dotyczace spraw: 1) zabudowy brakujacych szyb
bocznych w wiacie przystankowej przy drodze po-
wiatowej w miejscowosci Malkowice - Odpowiedz:
Planowany jest przeglad wszystkich wiat przystan-
kowych zlokalizowanych przy drogach powiato-
wych a nastgpnie podjete zostang decyzje czy i ile
szyb lub np. plyt plexi nalezy zakupic¢. 2) wykosze-
nia rowu przy drodze gminnej w miejscowosci Mal-
kowice, Siedliska. Szczegdlnie na odcinku od nr 4
w Siedliskach do nr 1 w Malkowicach, oraz pomoc
finansowg w celu odtworzenia i poglebienia tego
rowu na dtugosci 400 metréw. 3) dokonanie wizji lo-
kalnej rowu, ktory jest niedrozny i zagraza sasiadu-
jacym dzialkom, celem obejrzenia stanu rowu, pod-
jecia czynnosci prowadzacych do jego udroznienia
i ewentualnej naprawy. ROw znajduje si¢ w miejsco-
wosci Malkowice-Siedliska Blonia. — Odpowiedz:
Rowy wykaszane sg podczas akcji koszenia poboczy
- ma to miejsce corocznie w miesigcu czerwcu, na-
tomiast w sprawie poglebienia/udroznienia rowdéw
odbedzie si¢ wizja lokalna.

18 maja 2023 roku do Burmistrza Miasta i Gminy
wplyneta interpelacja od Radnego Mirostawa Koza-
kowskiego w sprawie wykonania w ramach wspoi-
finansowania wspdlnie ze starostwem powiatowym
w Proszowicach chodnika przy przebudowywanej
drodze powiatowej od stacji CPN-BP w Sokotowi-
cach w kierunku miejscowosci Malkowice. W dniu
23 maja Radny Pawet Szaflarski ztozyl pismo doty-
czace opieki zdrowotnej na terenie gminy.

W sprawach réznych Radni, Soltysi zglosili mig-
dzy innymi wnioski dotyczace: zapadliska na par-
kingu przy Dziennym Domu Senior +, zawieszenia
podatku od nieruchomosci dla niektérych rolnikow
i dla niektérych emerytow, obkaszania poboczy przy
drogach gminnych, braku pofaczen autobusowych
do Krakowa, kontroli przylaczy kanalizacyjnych
i realizacji obowiazku szczepienia psow.

Pelna transmisja obrad - strona internetowa-
:www.koszyce.gmina.pl BIP

Jolanta Chlopek
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Z poezjq i pszczotami w Dziennym
Domu Senior + w Ksigznicach Matych

Y. o)

Uczestnicy spotkania w Dziennym Domu Senior+ w Ksigznicach Malych

Stowarzyszenie Bartosz, przedstawiciele Nowo-
brzeskiego Kola Pszczelarzy, autor tomiku poezji
Jacek Fidela, Szkola Podstawowa w Mniszowie,
24 maja 2023 r., gosdcili w Dziennym Domu Se-
nior + w Ksigznicach Malych. Zaproszenie przyjeli
réwniez przedstawiciele Urzedu Miasta i Gminy
Koszyce, Miejskiego i Gminnego Osrodka Pomocy

™

Uczestnicy Dziennego Domu Senior + oraz zaproszeni goscie

Spotecznej w Koszycach, cztonkowie Stowarzysze-
nia Przyjaciél Przemykowa, uczestnicy Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Koszycach, Pan Arkadiusz
Fularski zastgpca dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Proszowicach oraz ks. Damian
Labuz z Bobina obecny kapelan Nowobrzeskich
pszczelarzy.
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Prezentacja pszczot w szklanym ulu
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Majowe spotkanie odbylo si¢ w at-
mosferze $wieta z okazji Dnia Matki,
uswietnionego wystepem wokalnym
uczennicy klasy szostej Szkoty Podsta-
wowej w Mniszowie oraz Szkolty Mu-
zycznej, Martyny Siwek, ktdra zaspie-
wala m.in. ,Do Ciebie Mamo” Wioletty
Willas, ,,Cudownych rodzicéw mam”
Urszuli Sipinskiej, ,,Rado$¢ najpiekniej-
szych lat” Anny Jantar, utwdr z filmu
»Pocahontas” Judy Kuhn, ,,Colour of the
wind” oraz ,Nie ma jak u mamy” Woj-
ciecha Mlynarskiego. Wykonanie mfo-
dej artystki dostarczylo uczestnikom
spotkania wielu wzruszen, podobnie
jak wiersze autorstwa pana Jacka Fide-
la. Artystom towarzyszyly nauczycielki
z Mniszowa, panie Elzbieta Janik i Irena
Kowal. Codzienno$¢ wielu z nas prze-
pelniona jest ciagtym pedem i gonitwa.
Czytanie poezji, literatury moze stac sig
okazja do zatrzymania cho¢ na moment,
chwilg refleksji. Tych momentéw nie
brakowalo podczas spotkania, gdyz po-
ezja pana Jacka Fidela dotyka ludzkiego
zycia i zwigzanych z nim przezy¢, jest
odbiciem codziennosci kazdego z nas,
jednoczesnie niesie pokrzepienie.

Pan Stanistaw Pigtek inicjator spo-
tkania a jednoczes$nie jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych pszczelarzy
w Malopolsce, podzielit si¢ z uczestni-
kami nie tylko swoim zamilowaniem
do poezji i muzyki ale réwniez pasja
do pszczot i produkcji miodu. Duza
atrakcja niewatpliwie bylo zaprezento-
wanie przez pana Stanistawa szklane-
go ula i mozliwo$¢ ogladania z bliska
pracy pszczol. Wraz z matzonka Anng
i pszczelarka panig Lucja Kulas ostodzil
spotkanie degustacja miodu wlasnej
produkcji oraz stodkimi upominkami
dla uczestnikow.

Podczas dyskusji poruszono problem
wymierania pszczol, oraz jaki negatywny
wplyw ma niezréwnowazone rolnictwo
na ich populacje. Albert Einstein pisat:
»0d chwili gdy zginie ostatnia pszczola,
cztowiekowi pozostang cztery lata Zycia”.
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Pamietajmy jak wazny w ekosyste-
mie jest ich udziat i jak bardzo sa one
nam potrzebne i pozyteczne.

Majowe spotkanie stanie si¢ inicja-
cja do kolejnych, zwlaszcza z zakresu
zamilowania do literatury, ktérego nie
brakuje uczestnikom Dziennego Domu
Senior+ w Ksigznicach Malych. Po-
siadamy bogata w pozycje ksigzkowe
biblioteczke z ktorej Seniorzy chetnie
korzystaja. Pani Teresa Molenda Kie-
rownik Miejskiej i Gminnej Biblioteki
Publicznej w Koszycach, gos¢ spotkania
- stuzy pomocg i zawsze poleci Senio-
rom ciekawg ksigzke badz album.

Edyta Sedek-Cisak

Stanistaw Pigtek podczas prelekcji o pszczotach

Profilaktyka zdrowotna i rehabilitacja
w Dziennym Domu Senior +
w Ksiaznicach Matych

Kondycja fizyczna jest jednym z najwazniejszych
elementéw zdrowia. To, jaka kondycja bedziemy
cieszy¢ sie na staro$¢, w duzej mierze zalezy od tego,
jak zadbamy o siebie juz teraz. Zyjemy w starzejg-
cym sie spoleczenstwie, w ktérym coraz wigksza
cze$¢ populacji zaczynaja stanowic seniorzy. Szacuje
sie, ze do 2060 roku nawet 35% polskiego spoleczen-
stwa stanowi¢ beda osoby po 65 roku zycia, co be-
dzie ogromnym wyzwaniem dla medycyny, polityki
spolecznej oraz ekonomii. Juz teraz seniorzy stano-
wig ok. 15% spoleczenstwa, a ich dobra kondycja
fizyczna i zdrowie ma kluczowe znaczenie. Dlatego
tez rehabilitacja w geriatrii to nie tylko zabiegi po
operacjach, urazach, udarach czy innych chorobach,
ale przede wszystkim ¢wiczenia profilaktyczne,
sprawiajace ze seniorzy diuzej moga cieszy¢ sie do-
bra kondycjg i zdrowiem. Diugos¢ zycia wydtuza sie,
jednak istotne jest aby réwnoczes$nie wydluzala si¢
nasza sprawnos¢ fizyczna co stanowi gwarancje za-

chowania jak najdluzszej samodzielnosci. Statystyki
wskazuja jednak, ze osoby zyjace pomigdzy 75-87
rokiem zycia, ostatnie dziesi¢¢ lat swojego zycia sa
uzaleznione od opieki os6b drugich.

Dlaczego rehabilitacja
0sob starszych jest koniecznos$cia?

Zmiany zwigzane z wiekiem, choroby - zwlaszcza
osteoporoza, niska aktywnos¢ fizyczna, siedzacy
tryb zycia i niezdrowe odzywianie sie, to wszystko
wplywa na powstawanie zmian starczych w obrebie
uktadu ruchowego i nerwowego. Nasilajace sie pro-
blemy z poruszaniem, patologie kregostupa, zmiany
zwyrodnieniowe stawéw powodujg pogorszenie si¢
sprawnosci fizycznej seniora, co z kolei prowadzi do
zaprzestania aktywnosci i jeszcze wigkszego pogle-
biania si¢ zmian w jego organizmie.
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Zdrowotne korzysci jakie
mozesz zyskac przychodzac
do Dziennego Domu Senior +
w Ksiaznicach Malych

Podstawa rehabilitacji leczniczej
jest kinezyterapia. Obejmuje ona
calos¢ zagadnien zwigzanych z le-
czeniem ruchem - s3 to ¢wiczenia
o charakterze leczniczym. Ruch
jako $rodek leczniczy ma zdolnos¢
oddzialywania na wszystkie na-
rzady naszego organizmu, zwlasz-
cza na narzad ruchu, tj stawy,
kosci, migsnie, a takze na uklad
nerwowy, oddechowy i krazenia.
Gléwnym wskazaniem do zastosowania ruchu jako
srodka leczniczego jest stwierdzenie uposledzenia
sprawnosci fizycznej jednostki. Do zadan kinezy-
terapii nalezy wiec przywrdcenie pelnej sprawnosci
fizycznej, jedli to jest mozliwe w danym schorzeniu,
lub maksymalnej sprawnosci fizycznej w przypadku
schorzen przewleklych i postepujacych.
Systematyczne ¢wiczenia fizyczne zmniejszaja ry-
zyko wystapienia wielu choréb takich jak cukrzyca,
osteoporoza, miazdzyca, nadcis$nienie tetnicze, czy

=y

Urzgdzenie do krioterapii

Magnetronik - urzgdzenie do terapii polem magnetycznym

nieprawidlowych zmian zachodzacych w ukladzie

krazenia i oddechowym oraz schorzen dotyczacych

mozgu takich jak choroba Alzheimera. U 0sdb star-

szych wazne jest motywowanie do treningu poprzez

uswiadamianie zalet jakie przynosi regularny ruch.
W Dziennym Domu Senior+ w Ksigznicach

Matych codziennie podnosimy aktywno$¢ fizycz-

na poprzez:

« grupowe ¢wiczenia ogélnokondycyjne, ogol-
nousprawniajace w pozycji siedzacej i stojacej,
w tym wprowadzamy dla uatrakcyjnienia ele-
menty tanca,

o (¢wiczenia koordynacyjno-réwnowazne z naci-
skiem na nauke prawidlowego wstawania,

o (wiczenia czynne z uzyciem przyborow takich
jak pitki, laski i tasmy.

Sala do ¢wiczen indywidualnych wyposazona

jest w:

« uniwersalny gabinet usprawniania leczniczego,
w skrécie UGUL, w sktad ktorego wchodzi klatka
skonstruowana z czterech krat wraz z wyposaze-
niem. Wykonuje si¢ w niej ¢wiczenia w odcigze-
niu na podwieszkach zaréwno konczyn gérnych
jak i dolnych, samowspomagane i ¢wiczenia
oporowe bloczkowo-ciezarkowe, stosuje si¢ przy
zmianach zwyrodnieniowych z ograniczeniem
ruchomosci w stawach i ostabieniach mies$ni,

« rower stacjonarny do intensywnych c¢wiczen
konczyn dolnych,

« orbitrek do ¢wiczen konczyn dolnych i gérnych,
poprawia wydolno$¢, wzmacnia mie$nie nog, po-
$ladkéw, brzucha, ramion,
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Sala gimnastyczna w Dziennym Domu Senior + w Ksigznicach Matych

bieznia - to urzadzenie do chodzenia i biegania
z regulacja tempa,

tablica do ¢wiczen manualnych dioni - stosowa-
na w przypadku rehabilitacji reki, a dokladniej
dfoni, palcow, nadgarstka i przedramienia,
drabinki przyscienne,

atlas do ¢wiczen to profesjonalny sprzet, ktory za-
pewnia trening réznych partii ciata, jest to trening
sitowo-wytrzymatosciowy dla 0s6b chcacych pod-
nie$¢ tezyzne fizyczna.

i can

Na zewnatrz budynku znajdu- ¥

je sie sprzet do fitness na wolnym

powietrzu, gdzie mozna ¢wiczy¢
partie mi¢sniowe obreczy barko-
wej, grzbietu, ramion, nog, pasa
biodrowego, uelastycznia¢ odci-
nek ledzwiowy kregostupa, zwiek-
sza¢ ruchomos¢ kolan i bioder,
a dodatkowo redukowa¢ nadmiar
tkanki ttuszczowej.

dobrym i réznorodnym sprzgtem
do zabiegéw fizykalnych miesz-
czacym si¢ w gabinecie fizykote-
rapii. Wykonywane zabiegi to:

Dysponujemy réwniez bardzo

magnetronik to terapia polem
magnetycznym malej czestotli-
wosci,

laser biostymulacyjny,

ultradzwigki - to drgania mechaniczne o czesto-
tliwosci powyzej 20 000 Hz,

ultrafonoforeza — to wprowadzanie lekéw do or-
ganizmu z uzyciem ultradzwiekow,

sollux z filtrem czerwonym lub niebieskim - to
promieniowanie podczerwone,

galwanizacja z zastosowaniem pradu stalego,
jonoforeza z zastosowaniem leku,

prady diadynamiczne Bernarda - dzialanie prze-
ciwbdlowe, zmniejszajace napiecie migsni, od-
ZYWCZe,

prady Tens — metoda elektroterapii stuzaca do
zwalczania bélu ostrego i przewleklego — prady
Traberta - silne dziatanie przeciwbdlowe,

prady interferencyjne Nemecka - dzialanie
przeciwbolowe, poprawia trofike tkanek, wywo-
tuje skurcz miesni, uzyskuje si¢ efekt gtebokiego
masazu,

krioterapia — czynnikiem roboczym jest ciekly
azot, dzieki ktéoremu na wylocie dyszy uzyskuje
sie temperatur¢ minus 160°C, co zapewnia sku-
teczng i szybka stymulacje bodzcows. Zastoso-
wanie w: rehabilitacji, medycynie sportowej i od-
nowie biologiczne;j.

Wskazania do zabiegéw:
zespoly bolowe stawdéw konczyn i kregostupa
szyjnego, piersiowego, ledzwiowo-krzyzowego,
przewlekle zapalenia nerwow, splotéw nerwo-
wych,

~ i

Zewnegtrzna strefa fitness w Dziennym Domu Senior + w Ksigznicach Matych
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« utrudniony zrost kostny,

« zaburzenia krazenia obwodowego,

« stany pourazowe migsni i stawow,

« migsniobole,

o zaniki mie$ni,

 zmiany zwyrodnieniowe konczyn i kregostupa,
« DNA moczanowa,

« obrzeki,

» ostrogi pietowe,

o zespof ciesni nadgarstka.

Aktywno$¢ kontra zdrowie

Brak aktywnosci fizycznej odbija si¢ na wszystkich
sferach Zycia senioréw, nie tylko na zdrowiu fizycz-
nym, ale tez psychospotecznym. Problemami, z kto-
rymi muszg zmierzy¢ si¢ osoby starsze s3: spadek
aktywnosdci i sprawnodci fizycznej, psychicznej oraz
spolecznej, obnizenie zdolnosci adaptacyjnych, od-
suwanie sie z zycia rodzinnego i spolecznego, ego-
centryzm. Z kolei osoby, ktére regularnie ¢wiczg
i odwiedzaja placowki rehabilitacyjne, salony fit-
ness, gdzie prowadzone sg zajecia grupowe dla os6b
starszych, cieszg si¢ nie tylko lepszym zdrowiem, ale
sa tez w znacznie lepszej kondycji psychiczne;j.

Ruch oraz zabiegi fizykalne wptywajg korzystnie
na poprawe sprawnosci fizycznej i psychicznej, a co
za tym idzie podnoszg jakos$¢ naszego zycia. Dosto-

sowany do mozliwosci ¢wiczacego ruch powoduje
wydzielanie w mozgu endorfin, zwanych inaczej
hormonami szczgscia, poprzez co wplywamy na na-
sze zdrowie psychiczne. Pamigtajmy wiec o ruchu
na $wiezym powietrzu, spacerujmy (najlepsze efek-
ty daje nordick walking), uprawiajmy jazde na rowe-
rach, grajmy w badmintona, biegajmy, chodzmy na
basen. Niejeden lek mozna zastapi¢ ruchem, ru-
chu lekiem nie zastapimy.

Lidia Gasior
Edyta Sedek-Cisak

Dzienny Dom Senior+ w Ksigznicach Matych
zaprasza osoby zainteresowane do uczestnictwa
w zajeciach. Oferujemy dowoz uczestnikéw, rehabi-
litacje pie¢ dni w tygodniu, warsztaty terapii zajecio-
wej, goracy posilek. Koszt dziennego uczestnictwa
wynosi 20 zl.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w Dzien-
nym Domu Senior + w Ksigznicach Matych pro-
szone s3 o kontakt z Miejskim i Gminnym Osrod-
kiem Pomocy Spofecznej w Koszycach ul. Elzbiety
Lokietkdwny 14, 32-130 Koszyce, pok6j numer 6
lub telefonicznie 41-35-14-048 wew. 117, tel. kom.
517-130-774.

Budowa sieci wodociagowych i cyfryzacja
ustug wodno-kanalizacyjnych w gm. Koszyce

4 kwietnia 2023 roku Gmina Koszyce zakonczyla
realizacje inwestycji z zakresu infrastruktury wo-
dociggowo-kanalizacyjnej, ktora finansowana byta
w ramach $rodkéw otrzymanych przez samorzad
z Funduszu Inwestycji Strategicznych Polski Lad na
mocy promesy inwestycyjnej udzielonej przez Bank
Gospodarstwa Krajowego.

Inwestycja pod nazwa: ,,Budowa sieci wodocig-
gowych, modernizacja oczyszczalni $ciekdw i cy-
fryzacja warunkiem poprawy jakosci $wiadczonych
uslug wodno-kanalizacyjnych w gm. Koszyce” roz-
poczela sie podpisaniem uméw w dniu 20.05.2022 .
Calos¢ zadania podzielona byla na 5 czegsci, a za
kazda z czesci odpowiadal inny wykonawca, termin
umowny obejmowal okres 11 miesiecy.

Warto$¢ zadania zgodnie z zawartymi umowa-
mi stanowila kwote 5 835 839,62 zl, z czego dofi-

nansowanie zadania to 4 555 000,00 zt za§ wklad
wlasny samorzadu to kwota 1 280 839,62 zt. Dzieki
zaangazowaniu Wykonawcow, Gminnego Przed-
siebiorstwa Gospodarki Komunalnej, Inspektoréow
Nadzoru Inwestorskiego oraz pracownikéw Urzedu
Miasta i Gminy Koszyce zadanie zostalo skoordy-
nowane na tyle skutecznie, ze wszyscy wykonawcy
wykonali zobowigzania umowne kilkanascie dni
wczesniej niz przewidywany termin koncowego za-
konczenia umow.

Zadanie ,,Budowa sieci wodociagowych, moder-
nizacja oczyszczalni $ciekdw i cyfryzacja warun-
kiem poprawy jakosci $wiadczonych ustug wodno-
-kanalizacyjnych w gm. Koszyce” obejmowalo:

W cze$ci pierwszej: Wykonanie 3 odcinkéw
sieci wodociggowej — o wartosci umownej wyno-
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szacej 396 441,46 zI. W ramach tej czesci

wykonano:

Odcinek sieci Piotrowice — o diugosci 378,3 m.

Odcinek sieci Filipowice — o dlugosci 184,4 m.

Odcinek sieci Jaksice — o dtugosci 249,2 m.
Wykonawca zadania byla Firma Inzynie-

ryjna System Bud Grzegorz Nowak.

W czesci drugiej: Modernizacja stacji
uzdatniania wody — o warto$ci 2 212 032,00 zl.

W sklad tej czgsci wchodzito wykonanie:
modernizacji 2 studni glebinowych stano-
wigcych wielootworowe ujecie wody pit-
nej, wyposazenie stacji uzdatniania wody
w urzadzenia: lampa UV, wymiana armatury
w istniejacym budynku stacji uzdatniania Budynek hydroforni Witéw
wody wraz z systemem kontroli i monito-
ringu pracy oraz wizualizacja na komputerze
w centrum operatorskim, wyremontowa-
nie i ocieplenie budynku hydroforni wraz
z wymiang wyposazenia technologicznego
hydroforni wody, budowa 2 stalowych pio-
nowych zbiornikéw retencyjnych o pojem-
nosci 150 m* kazdy posadowionych na plycie
fundamentowej, ponadto rurociagi techno-
logiczne migedzy obiektami oraz ogrodzenia
terenu stacji uzdatniania wody oraz terenu
studni glebinowych wraz z bramg i furtka.

Wykonawca zadania byto Przedsiebior-
stwo Techniczno Handlowe WODPOL Who-
dzimierz Serafin.

W czesci trzeciej: Instalacja fotowoltaicz-
na dla 2 uje¢ wody - o wartosci 398 497,86 zl.
W ramach przedmiotowej czgsci wykona-
no 3 instalacje fotowoltaiczne na 2 ujeciach
wody o tacznej mocy wytwoérczej wynoszacej
98,10 KWp: Na ujeciu wody Witéw - insta-
lacja naziemna o mocy 39,24 KWp na ujeciu
wody Modrzany - 2 instalacje naziemne:
« stacja uzdatniania wody instalacja o mocy
39,24 KWp,
« przepompownia wody - instalacja o mocy
19,62 KWp.
Wykonawca tej czesci byla Spotka Cy-
wilna ,,EKO-ON S.C Krzysztof Gawronski,
Piotr Walczak”.

W czesci czwartej: Modernizacja oczysz-
czalni $ciekéw — o wartosci 729 955,80 zt. Whgtrze hydroforni w Witowie
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Dokonano zakupu i montazu:

« sitopiaskownika - urzadzenia
majacego na celu eliminacje
wszelkich zanieczyszczen obec-
nych w $ciekach, ktére mozna
usung¢ w wyniku proceséw me-
chanicznych, takich jak cedzenie,
grawitacyjne opadanie - stuzy
oczyszczaniu $ciekow przyply-
wajacych siecig kanalizacyjna,

o sita spiralnego - przeznaczonego
do odseparowywania cial statych
ze $ciekéw komunalnych dowo-
zonych na oczyszczalni¢ taborem
asenizacyjnym,

« wagi najazdowej samochodo-
wej — przeznaczonej do biezacej
dziatalnosci oczyszczalni - glow-
nie gospodarczego wykorzysta-
nia osadow posciekowych i pro-
dukowanego nawozu RABATEX.
Wykonawcg zadania byta firma JL

Automatic Technology Janusz Lizon.

W czesci piatej Cyfryzacja ob-
stugi sieci wodociggowej i kanaliza-
cyjnej — o wartosci 2 098 912,50 zi
w ramach ktérej miedzy innymi
dokonano wymiany i montazu
1200 sztuk wodomierzy. Miesz-
kancy gminy Koszyce korzystajacy
z ustug Gminnego Przedsigbiorstwa
Gospodarki Komunalnej zyskali
mozliwos¢ wymiany dotychczaso-
wych wodomierzy na nowoczesne
wodomierze wyposazone w moduly
radiowe umozliwiajace prowadze-
nie zdalnych odczytéow ich wska-
zan. Ponadto zintegrowany system
informatyczny oraz dostarczony
sprzet w pelni zautomatyzowat pro-
ces naliczania i pobierania nalezno-
$ci. W ramach zadania zmodernizo-
wano uklady pomiarowo-sterujace
sieci kanalizacyjnej: 8 szaf sterow-
niczych i 2 zlacza licznikowe oraz
wymieniono 44 pompy Sciekowe.
Zamontowano stupki telemetrycz-
ne - jako urzadzenia systemu mo-
nitoringu przeptywéw: na sieci ka-

Instalacja fotowoltaiczna w Witowie

Instalacja fotowoltaiczna w Modrzanach
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Waga najazdowa

Sito Oznaczenia na nowo wybudowanych odcinkach sieci

nalizacyjnej - 6 sztuk, na sieci wodociggowej

wodociggowej — 2 sztuki.

Ponadto wdrozono specjali-
styczne oprogramowanie rozu-
miane jako zintegrowany system
informatyczny bedacy podstawa
do stworzenia internetowej plat-
formy e-ustug, przeznaczonych
dla potrzeb Gminnego Przed-
siebiorstwa Gospodarki Komu-
nalnej. Wdrozono e-ustugi dla
ludnosci.

Wykonawca zadania byta fir-
ma Netprocess Sp. z 0.0.

Olga Kabat  Pompy sciekowe
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RZADOWY FUNDUSZ
POLSKItAD
PROGRAM INWESTYCJI STRATEGICZNYCH
GMINA KOSZYCE

Budowa sieci wodociggowych, modernizacja
oczyszczalni sciekéw | cyfryzacja warunkiem poprawy
jakosci swiadczonych ustug wodno-kanalizacyjnych

w gm. Koszyce

pormansowanie: 4.555.000,00 z#

[, 3

Tablica promocyjna

Wodomierz z naktadkg radiowg

SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE

Dziatalnos$¢ organizacji
pozarzadowych w praktyce

21 kwietnia w Muzeum Ziemi Koszyckiej im. Sta-
nistawa Boducha w Koszycach odbyto sie kolejne
spotkanie z przedstawicielami organizacji pozarza-
dowych dzialajacych na terenie gminy Koszyce, sol-
tysami, radnymi oraz zaproszonymi gos$¢mi. Pod-
czas spotkania Burmistrz
Miasta i Gminy Koszyce
wreczyl pamigtkowe meda-
le za zastugi. Medale otrzy-
mali: Pani Jez Wiestawa,
Kozakowski Jan oraz Cha-
dzak Sylwester.

Gléwnym  tematem
spotkania bylo pokazanie
dobrych praktyk realizo-
wanych przez spolecznos¢
w naszej gminie. Podczas
spotkania zostaly przed-
stawione dwie prezentacje
multimedialne: ,,Fundusz
sofecki w praktyce” oraz
»Jak zmieniaé otoczenie —
wyzwanie dla lideréw or-
ganizacji”. Uczestnicy spo-
tkania mogli dowiedzie¢

sie o realizowanych przez organizacje pozarzadowe
projektach, przedstawione zostaly takze prioryteto-
we zadania na 2023 rok w ramach wspoétpracy gminy
Koszyce z organizacjami pozarzgdowymi. Fundusz
solecki rowniez od wielu lat odgrywa pozytyw-

Obstuga cateringowa spotkania przez Stowarzyszenie Sokotowianie Razem
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ng role w ozywieniu $rodowisk
wiejskich i podniesieniu jakosci
zycia na wsi, czego pozytywnym
efektem sg dzialania w poszcze-
golnych sotectwach gminy Ko-
szyce. Dzialalno$¢ organizacji
pozarzagdowych to sposéb na za-
spokojenie potrzeb réznych grup
spolecznych. Kazda z organizacji
powstaje z mysla o rozwigzywaniu
konkretnych probleméw. Jako do-
bra praktyke mozemy wigc uzna¢
kazde dziatanie, ktéremu przy-
$wieca cel spotecznie uzyteczny.
Wypracowanie przez stowarzy-
szenie celow dzialania jest jednym
z krokéw prowadzacych do reali-
zacji zalozonych planow. Sprawna
komunikacja wewnatrz organiza-
cji oraz skuteczne identyfikowanie
pojawiajacych si¢ probleméw sta-
nowi takze podstawe sukcesu pro-
jektu, a dobre praktyki realizowa-
nych zadan przez stowarzyszenia
oraz spolecznos$¢ lokalng niech
stang si¢ inspiracjg dla pozosta-
tych organizacji pozarzadowych
i przyczynia si¢ do szerszego roz-
woju trzeciego sektora.

Koncowym akcentem spotka-
nia byt wystep zespotu Kopiénio-
ki z Igotomii dzialajacego pod
patronatem Stowarzyszenia Folk-
lorystycznego KUZNIA., a Stowa-
rzyszenie ,,Sokolowianie Razem”
zaprezentowalo po raz kolejny
swoje umiejetnosci gastronomicz-
ne poprzez obstuge cateringowa
spotkania.

Monika Molenda

Wystep zespotu Kopiénioki z Igotomii
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Fundusz sotecki — dobre praktyki

Fundusz sotecki w gminie Koszyce funkcjonuje od
2013 roku. Przez okres jego trwania 19 solectw z te-
renu gminy zmienia sie na naszych oczach. Srodki
z funduszu stuzg mieszkancom zaspokajajac ich po-
trzeby zaréwno spoleczne poprzez mozliwo$¢ orga-
nizacji spotkan integrujacych dana spotecznos¢ jak
i materialne, gdzie mozliwy jest zakup wyposazenia,
remont infrastruktury budynkéw wiejskich, popra-
we standardu infrastruktury drogowej jak i melio-
racji drég, w celu usprawnienia zycia mieszkancow
i dbania o estetyke wsi.

Na czele swoich matych ojczyzn stoja sottysi, kto-
rzy zaangazowani w pelnienie powierzonej im mi-
sji, dbaja o rozwoj swoich miejscowosci. Dokonania
ich sg czesto doceniane w réznych konkursach. Oto
przyktady dobrych praktyk, podejmowanych przez
solectwa na przestrzeni kilku ostatnich lat i sfinan-
sowanych miedzy innymi dzieki $rodkom z fundu-
szu soleckiego.

Na poczatku ubiegtego roku sotectwo Sokotowi-
ce zostalo zgtoszone do konkursu fundusz solecki
najlepsza inicjatywa oraz malopolska wies. Miesz-
kancy sofectwa Sokolowice juz od samego poczatku
wprowadzenia funduszu za priorytetowe zadania
uznali poprawe jakosci drog na terenie sotectwa
oraz poprawe infrastruktury na placu wiejskim tj.
wykonanie mini boiska sportowego wraz z wypo-
sazeniem, altany, montaz
sitowni zewnetrznej, urza-
dzen placu zabaw, wymiane
ogrodzenia oraz podnie- =~
sienie standardu budynku
$wietlicy poprzez zakup
dodatkowego kontenera,
zmiang¢ pokrycia dachowe-
go wraz z dociepleniem bu-
dynku. Z funduszu sofec-
kiego przeznaczono kwote
okoto sto siedemnascie ty-
siecy ztotych.

Sotectwo Sokotowice zo-
stalo oficjalnie zaliczone do
grona najpigkniejszych so-
tectw w Malopolsce. W obu
konkursach otrzymalo wy-
roznienie. Otrzymane wy-
roznienie to nie tylko pre-

g

stiz dla miejscowosci, uznanie pracy samorzadu,
lecz takze docenienie wszystkich grup spotecznych
dzialajacych w sotectwie.

W ramach konkursu ,,Matopolska Wies§ 2022”
Gmina Koszyce otrzymala dotacje w kwocie
10 000,00 zf na realizacje zadania wlasnego Gminy
Koszyce pod nazwa ,,Podniesienie standardu bu-
dynku swietlicy wiejskiej w solectwie Sokotowice”.
W ramach tego zadania wykonano prace polegaja-
ce na wymianie paneli podtogowych na duzej sali,
remoncie wiatrofapu oraz remoncie lazienki wraz
z montazem armatury. Catkowity koszt zadania:
14 041,00 zt.

W biezacym roku do konkursu, fundusz sofecki
najlepsza inicjatywa oraz malopolska wies$ zostalo
zgloszone sotectwo Przemykéw. W ramach fun-
duszu soteckiego sotectwo wydatkowalo juz kwote
ponad 218 000,00 zt. W ramach tych srodkow wy-
konano szereg zadan polegajacych miedzy innymi
na: wyremontowaniu i doposazeniu pomieszczen
Wiejskiego Domu Kultury bedacego miejscem spo-
tkan mieszkancéw, wykonano instalacje centralnego
ogrzewania wraz z montazem pieca na pellet, wy-
konano przylacze kanalizacyjne do budynku, wy-
remontowano i docieplono budynek gospodarczy
bedacy kotlownig oraz magazynem na pellet, do-
finansowano do wykonania kostki brukowej przed

Zagospodarowanie terenu przy budynku Swietlicy wiejskiej w sotectwie Sokotowice
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Zagospodarowanie terenu przy budynku remizy OSP Przemykéw

budynkiem gospodarczym oraz budynkiem remizy
wraz z remontem schodéw zewnetrznych, odno-
wienie placu zabaw oraz zejscia na Szlak Tatarski.
Obecnie w Wiejskim Domu Kultury odbywaja sie
zajecia integracyjne mieszkancédw oraz funkcjonuje
$wietlica socjoterapeutyczna.

Solectwo Przemykow moze pochwali¢ si¢ piek-
nym zagospodarowaniem terenow przy budynkach
wiejskich poprzez zielen i obiekty malej architek-
tury: place zabaw, sitownie zewnetrzne. Z mysla
o bezpiecznym dojezdzie do pdl realizowano zada-
nia polegajace na dofinansowaniu do remontu drég
gminnych oraz odtwarzaniu rowéw zapewniajacych
wlasciwy odptyw wody podczas ulewnych deszczy.

Trzecim przykladem sotectwa jako dobrych prak-
tyk jest solectwo Witow. Wiasnie ono w biezagcym
roku zostalo zgloszone do konkursu moja smart wie$
- wizje i inicjatywy. Zgloszona wizja to: ,Rozbudowa
zaplecza rekreacyjno-wypoczynkowego w sofectwie
Witéw”. Mieszkancy solectwa Witéw od samego po-
czatku bardzo entuzjastycznie podchodzili do reali-
zacji zadan zglaszanych w ramach funduszu sofec-
kiego a nastepnie budzetu obywatelskiego. Mozna
zauwazyc, ze traktuja oni sotectwo Witéw jako swoja
»malg ojczyzne” zwracajac uwage na wazne aspekty
srodowiskowe, spoleczne i kulturalne. Mieszkancy
sotectwa Witéw na zebraniach wiejskich zglasza-
li potrzebe budowy swietlicy wiejskiej. Samorzad
Gminy Koszyce wyszed! naprzeciw oczekiwaniom

mieszkancéw i w roku 2020
zakupil dziatke pod budowe
Swietlicy.

W lipcu i sierpniu ubie-
glego roku przeprowadzono
badania wykopaliskowe na
przedmiotowej dzialce oraz
rozpoczeto czynnosci zwig-
zane z przygotowaniem pro-
jektu wraz z wszystkimi po-
zwoleniami na budowe oraz
zagospodarowaniem tere-
nu, poprzez organizacje pla-
cu zabaw dla dzieci, silow-
ni na otwartym powietrzu,
stolu do tenisa stolowego,
boiska do siatkéwki, boiska
do pitki noznej, altanki oraz
budowe parkingu. Projekt
zaklada budowe swietlicy
wiejskiej, wraz z zagospo-
darowaniem terenu oraz przylaczem wodno-kana-
lizacyjnym i wewnetrznymi instalacjami. Umozliwi
to integracje i aktywizacje mieszkancow wsi Witow
poprzez organizacj¢ spotkan, warsztatow tematycz-
nych oraz pozwoli krzewi¢ dobre nawyki wykorzy-
stania czasu wolnego poprzez zabawe. Szacowany
koszt zadania to 1 000 622,00 zI. Termin realizacji
zadania przewidziany jest na rok 2023.

Obok wzgorza sw. Tekli w biezagcym roku ma po-
wsta¢ wieza widokowa wraz ze $ciezkami turystycz-
no-rowerowymi oraz droga dojazdowa do wiezy.
Koszt zadania to kwota ponad 2 000 000,00 zt.

Budowa wiezy widokowej wraz z utworzeniem
$ciezek turystyczno-rowerowych i towarzyszacg im
infrastruktura, umozliwi aktywne spedzanie czasu
wolnego nie tylko mieszkanicom gminy, ale réwniez
mieszkancom pobliskich miejscowosci. Na terenie
sofectwa Witéw znajduje sie zabytkowy koscidt p.w.
Swietej Trojcy. Ze wzgledu na niewlasciwie prze-
prowadzone remonty stan zachowania ko$ciola
wymaga podjecia pilnych prac. Kosciét w Witowie
jest miejscem kultu i osrodkiem zycia religijnego co
stanowi materialne i emocjonalne dobro dla calej
lokalnej spotecznodci. Jest niezwykle waznym ele-
mentem budowania poczucia zbiorowej tozsamosci,
wiezi lokalnych i regionalnych.

Inicjatorem przedsiewziecia pod nazwa ,Roz-
budowa zaplecza rekreacyjno-wypoczynkowego
w solectwie Witéw sa mieszkarncy solectwa, ktorzy
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niejednokrotnie na zebraniach wiejskich zgtaszali
potrzebe budowy swietlicy wiejskiej oraz podkresla-
li pickno swojej wsi pod wzgledem rekreacji tury-
styczno-wypoczynkowej. Przedsigwziecie zostanie
sfinansowane ze $rodkéw finansowych z Polskiego
tadu oraz srodkéw wlasnych Gminy Koszyce.

Celem realizacji zadan jest poprawa jako$ci Zycia
mieszkancow na obszarach wiejskich, rozwdj funk-
cji sportowych i spotecznych miejscowosci, dbanie
o rozwoj dzieci a takze o zdrowie i lepsze samopo-
czucie osob starszych, podnoszenie §wiadomosci
ekologicznej, kultywowanie tradycji i zwyczajow
lokalnych.

Jak wida¢ na przykladzie tych trzech miejscowo-
$ci wyjatkowos¢ funduszu soleckiego sprawila, ze
stal sie on narzedziem rozwoju spoleczenstwa oby-
watelskiego, wspierajacym poczucie odpowiedzial-
nosci mieszkancow wsi za rozwoj sofectwa. Wspot-
decydowanie mieszkancéw o ich ,malej ojczyznie’,
przetozyto si¢ na wzrost aktywnos$ci spotecznej
i inicjatyw obywatelskich, gdyz mieszkancy zaczeli
bardziej angazowac sie w planowanie i wykonywa-
nie zadan. Dowodem na wzrost aktywnosci spo-
tecznosci lokalnej, budowanie kapitatu spotecznego,
wspolpracy mieszkancéw i ich integracji spolecznej
w omawianych sotectwach, jest miedzy innymi Sto-
warzyszenie ,,Jowarzystwo Przyjaciét Przemykowa’,
Stowarzyszenie ,,Sokotowianie Razem”, Stowarzy-
szenie ,,JesteSmy Razem Witéw 2018”.

W 2023 r. w budzecie gminy Koszyce zabezpie-
czono $rodki finansowe w kwocie 432 147,00 zf na
realizacje zgloszonych zadan w ramach funduszu
sofeckiego.

Sotectwo Biskupice planuje wytyczy¢ granice
drogi gminnej Biskupice - Zystawice, odtworzy¢
réw przy drodze gminnej w celu zapobiegania pod-
tapianiu gospodarstw rolnych podczas deszczy oraz
zapewnienia bezpieczenstwa podczas zjazdu z par-
celi gornej do drogi gléwne;.

Solectwo  Dolany przeznaczylo kwote
ok. 15 500,00 z na rozbudowe oswietlenia uliczne-
go przy drodze gminnej Dolany Chetmy poprzez za-
montowanie dodatkowych ulicznych lamp. Zadanie
to zostalo zrealizowane.

Sotectwo Filipowice w biezacym roku na zebra-
niu wiejskim zmienilo pierwotnie uchwalony wnio-
sek. Mieszkancy obecni na zebraniu wskazali do
realizacji zadanie: remont drogi gminnej na dz. 206
w miejscowosci Filipowice. Mieszkancy uznali, ze ta
droga jest priorytetowa do realizacji, poniewaz pod-

czas opadow deszczy droga ta jest trudna w uzytko-
waniu zwlaszcza przez dzieci dochodzace do przy-
stanku autobusowego.

Mieszkancy sotectwa Jaksice kwote ok 27 000,00 zt
przeznaczyli na dofinansowanie do wykonania asfal-
tu na drodze gminnej - dz. 445. Zadanie to ma stu-
zy¢ poprawie jakosci zycia mieszkancow.

Sotectwo Jankowice 10 000,00 zt przeznaczylo na
odtworzenie rowu przy drodze gminnej. Zadanie to
zostalo juz zrealizowane. Pozostalg kwote z przyzna-
nych §rodkéw finansowych przeznaczyli na poprawe
bezpieczenstwa na drodze gminnej poprzez posta-
wienie odpowiednich znakéw w celu ograniczenia
wjazdu pojazdow o bardzo wysokim tonazu.

Odtworzenie rowu przy drodze gminnej w solectwie Jankowice

Solectwo - miasto Koszyce jest najwigkszym
solectwem na terenie gminy Koszyce. Kwote
40 000,00 zt mieszkancy przeznaczyli na odnowe,
modernizacje parku w Koszycach. Ma to by¢ kolejny
etap wykonywanych prac.

Solectwo Ksigznice Male cze$¢ przyznanych
srodkow przeznaczylo na dofinansowanie do t¢zni
solankowej. Druga czes¢ srodkéw przeznaczyli na
odtworzenie rowu przy drodze gminnej z utwardze-
niem fragmentu drogi gminnej na dz. nr. 8. Zadania
zostaly juz zrealizowane.
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Sofectwo Ksigznice Wielkie na biezacy rok za-
bezpieczylo srodki finansowe na zagospodarowanie
terenu wokot budynku remizy, poprzez odnowienie
oczka wodnego, ustabilizowanie brzegéw plytami
azurowymi a takze wykonanie $ciezki wokot oczka.
Pozostala kwote przeznaczyli na rozbudowe oswie-
tlenia ulicznego poprzez wykonanie projektu.

Solectwo Lapszéw srodki finansowe przezna-
czylo na zagospodarowanie terenu przy budyn-
ku remizy, w ktdrej znajduje si¢ Swietlica poprzez
uzupetnienie urzadzen na placu zabaw a takze na
podniesienie standardu pomieszczen $wietlicy po-
przez zakup szafek do pomieszczenia kuchennego
i fazienki.

Solectwo Malkowice-Siedliska przyznane $rod-
ki finansowe podzielilo na dwa zadania. Pierwsze
zadanie to jest remont drogi gminnej a drugie za-
danie to podniesienie standardu budynku $wietli-
cy poprzez wykonanie prac remontowych takich
jak naprawa elewacji na murkach, wymiana drzwi
wejsciowych, wymiana potamanych fawek na placu
zabaw. Zadania te wplyng na poprawe warunkow
zycia mieszkancéw poprzez poprawe bezpieczen-
stwa osob korzystajacych z drogi a takze zachecenie
dzieci i mlodziezy do aktywnego spedzania czasu na
swiezym powietrzu.

Kolejne sotectwo gminy Koszyce to solectwo
Modrzany. Mieszkancy na zebraniu wiejskim prze-
znaczyli $rodki finansowe na wymiang ogrodzenia.
Obecnie ogrodzenie jest w ztym stanie technicznym
co wplywa negatywnie na estetyke otoczenia wokot
swietlicy.

Sotectwo Morsko w bieza-
cym roku planuje dofinansowac
w kwocie 17 000,00 zt zadanie
polegajace na budowie $wietlicy
wiejskiej.

Sotectwo Piotrowice podob-
nie jak inne solectwa przyznane
s$rodki finansowe przeznaczyto na
podniesienie standardu zagospo-
darowania terenu wokdt swietlicy,
poprzez remont istniejacego placu
zabaw.

Solectwo Przemykéw w bie-
zacym roku przeznacza $rodki fi-
nansowe na remont pomieszczen
w budynku wiejskiego domu kul-
tury. Realizacja zadania wplynie na
podniesienie standardu budynku.

Plac zabaw w solectwie Piotrowice

Solectwo Rachwalowice w biezagcym roku jako
jedno z pierwszych zrealizowalo juz zadania w ra-
mach funduszu soteckiego. Te zrealizowane zadania
to podniesienie standardu wokot budynku remizy,
w ktérym mieszczg si¢ pomieszczenia $wietlicy po-
przez ulozenie chodnika a takze zapewnienie wla-
$ciwej melioracji przy drodze gminne;j.

Solectwo Sokotowice w tym roku przeznaczy-
to $rodki finansowe na remont drogi gminnej tak
zwana Stara Wie$ do watu. Zadanie to bedzie mialo
wplyw na poprawe infrastruktury drogowe;j.

Solectwo Witéw przyznane $rodki przeznaczyto
na remont drogi gminnej nr 246 oraz utwardzenie
drogi kamieniem. Remont drogi na planowanym
odcinku wplynie na poprawe bezpieczenstwa miesz-
kancow poprzez poprawe dojazdu do gospodarstw.

Solectwo Wtostowice w ramach przyznanych
srodkow planuje podnies¢ standard budynku swie-
tlicy poprzez remont instalacji elektrycznej i wenty-
lacyjnej a takze potaczenie budynku swietlicy ze zlo-
kalizowanym ponizej parkiem. W celu zapewnienia
wlasciwej melioracji i zabezpieczenia rowu przed
osuwaniem sie planuja wyltozy¢ cz¢s¢ rowu azurami.

Solectwo Zagaje Ksigznickie w celu zapewnienia
bezpieczenstwa 0séb poruszajacych sie po zmroku
zmienifo pierwotnie zabezpieczone $rodki finanso-
we na dofinansowanie do remontu drogi na rzecz
rozbudowy o$wietlenia ulicznego poprzez dofozenie
dwoch lamp.

Ponadto jak co roku mieszkancy wiekszosci so-
tectw zabezpieczyli $rodki finansowe na partycy-

"
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powanie w utrzymaniu budynkéw wiejskich i oto-
czenia w celu zapewnienia wlasciwej estetyki oraz
niewielkie $rodki finansowe na przygotowanie
wienca dozynkowego w celu podtrzymywania tra-
dycji i kultury.

Fundusz solecki nie wigze sie - jak to si¢ prze-
waznie sadzi - wylacznie z wydawaniem pienig¢dzy,
ale przede wszystkim jest to wspdtdecydowanie
o wspodlnych sprawach. Nic tak nie motywuje miesz-
kancow jak wizja rozwoju sotectwa zaakceptowana

przez spolecznos¢. A jedno udane przedsigwziecie
motywuje do realizacji kolejnych. Realizacja zadan
z funduszu soleckiego pokazala, ze jest on doskona-
I3 forma aktywizacji spotecznej mieszkancow a sto-
sowanie dobrych praktyk oraz przemyslanych decy-
zji w zglaszanych zadaniach do realizacji ma duze
znaczenie w rozwoju danego sofectwa.

Agnieszka Czarnecka

Dzien Dziecka w Swietlicy ,Rozwoj i Aktywnos$¢”
w Przemykowie - spotkanie rodzinne

»Dziecko moze nauczy¢ dorostych trzech rzeczy: cie-
szyc sig bez powodu, by¢ ciggle czyms zajetym i do-
magac sig — ze wszystkich sit - tego, czego pragnie”.

Paulo Coelho

Dzien Dziecka w Polsce obchodzony jest 1 czerw-
ca. W naszej Swietlicy réwniez postanowilismy
swietowac, taczac swigto dzieci z Dniem Rodziny.
W dniu 9 czerwca odbylo si¢ spotkanie dzieci i mto-
dziezy wraz z rodzicami, w trakcie ktérego $wietli-
czaki zaprezentowaly si¢ w roli aktoréw w przedsta-
wieniu pt. ,Legenda o smoku wawelskim”. Pigkne
stroje, rekwizyty i cala oprawe artystycznag przygo-
towala p. Agnieszka Rusiecka — wychowawca gru-
py. Mali ,,aktorzy” zaspiewali ,,Ptynie Wisla, plynie’,
»Jaki dzien wesoly”, ,Mam dla Ciebie dzisiaj Mamo”,
»lata jest potrzebny”, zatanczyli ,Krakowiaczka”
oraz zachwycili wykonaniem wierszy pt. ,,Moja ro-
dzina’, ,Mama i Tata”

Wystep artystyczny otrzymal ogromne brawa.
Po czesci oficjalnej uczestnicy zajeé swietlicowych
oraz ich goscie skorzystali z przygotowanego pocze-
stunku, by nabra¢ sil do udzialu w zaplanowanych
atrakcjach. Byty gry, zabawy integracyjne dla dzieci
i rodzicow, duzo $miechu i radosci.

W spotkaniu wzieta udziat pani Dorota Rusiecka
Kierownik MiGOPS w Koszycach oraz pani Mal-
gorzata Bakowska pracownik socjalny i pedagog
w $wietlicy.

Pani Dorota powitala wszystkich gosci i zlozyla
zyczenia: ,,Zycze Wam, abyscie zawsze byli otoczeni
mitoscig i cieptem najblizszych. Niech Wasze Zycie
bedzie petne usmiechu, radosci i niezapomnianych

Dzieci wreczajg upominki rodzicom. Fot. M. Bakowska


https://lubimyczytac.pl/autor/14849/paulo-coelho

Nr 2 (97)

GAZETA KOSZYCKA 21

Piosenka pt. Plynie Wista, ptynie. Fot. M. Bakowska

chwil, abyscie nigdy nie przestawali marzyc i za-
wsze mieli odwage realizowac swoje marzenia. Zyczg
Wam, aby kazdy kolejny dzien byl niesamowity i wy-
jatkowy. Korzystajcie z Zycia, czerpcie z niego petny-
mi garsciami. Zebyscie umieli stworzyé swéj wlasny
swiat po swojemu i nie bali si¢ nigdy prosi¢ o pomoc.
Pamietajcie, ze jestescie wyjgtkowi i macie w sobie
wszystko, co potrzebne jest do osiggnigcia sukcesu”.

Poczestunek i upominki dla dzieci zostaly ufun-
dowane przez Urzad Miasta i Gminy Koszyce.

Dzien Dziecka jest waznym $wietem nie tylko ze
wzgledu na prezenty i atrakcje. Jest to dzien w kto-
rym kazde dziecko powinno mocno poczug, jak bar-
dzo jest kochane i wazne dla swoich rodzicéw.

Pamigtajmy, ze ideg obchodow $wieta poswig-
conego dzieciom jest zapewnienie wszystkim dzie-
ciom praw, bezpieczenstwa i srodkéw potrzebnych
do godnego zycia.

Miejski i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Koszycach z okazji Dnia Dziecka Zyczy wszystkim
dzieciom spetnienia marzen, zdrowia, odwagi do po-
dejmowania wyzwan, Zycia w zgodzie ze samym sobg
oraz z wlasnymi wartosciami.

Wizystkiego najlepszego z okazji Dnia Dziecka!

Malgorzata Bakowska



22 GAZETA KOSZYCKA Nr 2 (97)

Zabawa w rozpoznawanie smakéw. Fot. M. Bakowska
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Program
Rozwoju
Obszaréw
Wiejskich
na lata 2014-2020

AN x

»Europejski Fundusz Rolny na Rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Artykut wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania
Wrsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Nadwislanska Grupa Dziatania
~E.O.CENOMA" wspiera rozwoj
infrastruktury w gminie Koszyce

Srodki finansowe z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020 pozwolitly Lokalnej
Grupie Dzialania ,E.O.CENOMA” zrealizowac
wiele ciekawych inicjatyw na obszarze gmin czlon-
kowskich stowarzyszenia, w tym w gminie Koszyce.
Wszystkie dzialania, ktére podejmujemy kierowane
sg przede wszystkim dobrem spolecznosci lokalnej
oraz majg na celu rozwoj obszaréw wiejskich.

Od poczatku wdrazania biezacej Lokalnej Stra-
tegii Rozwoju pigc¢dziesieciu dziewigciu beneficjen-

tow podpisalo umowy z Urzedem Marszatkowskim
Wojewodztwa Malopolskiego, ktorych efektem jest
rozwoj infrastruktury na obszarze siedmiu gmin
cztonkowskich stowarzyszenia. Budzet, jaki prze-
znaczono na realizacje wszystkich operacji to ponad
5,5 miliona zlotych. Beneficjenci, ktorzy brali udziat
w niniejszych konkursach to miedzy innymi organi-
zacje pozarzadowe oraz jednostki sektora finansow
publicznych. Dzigki wnioskom aplikacyjnym, ktdre
zfozono w ramach naboréw organizowanych przez
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LGD, w gminie Koszyce rozwinela si¢ infrastruktu-
ra publiczna, ktora na co dzien stuzy mieszkancom.
Srodki finansowe pozyskane za posrednictwem
NGD ,,E.O.CENOMA” przyczynily sie do: powsta-
nia kompozycji przestrzennych w formie tablic, na
ktérych znajduja si¢ informacje historyczne i wspot-
czesne dotyczace miejscowosci zlokalizowanych
na terenie gminy, zagospodarowania terenu przy
swietlicy wiejskiej w Ksigznicach Matych, urzadze-
nia placu zabaw dla dzieci, sitowni plenerowej oraz
dzialki przy $wietlicy wiejskiej w Jaksicach, dopo-
sazenia Szkoly Muzycznej I Stopnia w Koszycach,
zaaranzowania terenu wokdl Wiejskiego Domu
Kultury w Przemykowie oraz zakupu sprzetu spor-
towego, stworzenia sitowni plenerowej wraz z orga-
nizacja przestrzeni i zakupem sprzetu rehabilitacyj-
no-sprawnosciowego w Ksigznicach Malych. W tym
roku podpisano réwniez umowe na zagospodarowa-
nie terenu parku wraz z montazem malej architektu-
ry oraz utworzeniem $ciezki edukacyjnej w miejsco-
wosci Koszyce. To nie wszystkie dobre wiadomosci,
ktére chcemy Panstwu przekazaé. Obecnie w Urze-
dzie Marszalkowskim Wojewddztwa Malopolskiego
znajduje si¢ jeszcze jeden projekt, ktéry realizowany
bedzie w gminie Koszyce. Wiecej informacji udzie-
limy Panstwu juz niebawem!

Wdrazanie obecnej LSR dobiega konca, dlatego
Nadwislanska Grupa Dziatania ,,E.0.CENOMA”
opracowala nowy dokument strategiczny na lata
2023-2027 przy aktywnym uczestnictwie spotecz-
nosci lokalnej. Zorganizowano szereg gminnych
spotkan konsultacyjnych oraz przeprowadzono
badania ankietowe, ktére pozwolily LGD okresli¢
priorytetowe obszary przysztych dzialan organi-
zacji. Nastepstwem wspomnianych przedsiewzigé

Justyna Borori — Dyrektor Biura prezentuje dokument nowej strategii

bylo przyjecie przez Nadzwyczajne Walne Zebra-
nie Czlonkow Lokalnej Strategii Rozwoju, ktora
6 czerwca zlozono w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Matopolskiego w ramach ,,Konkursu
na wybor strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spoteczno$¢” organizowanego przez Minister-
stwo Rolnictwa i Rozwoju Wii.

Serdecznie zach¢camy do $ledzenia naszej stro-
ny internetowej www.cenoma.pl, Instagrama oraz
Facebooka, gdzie na biezgco informujemy Panstwa
o podejmowanych przez nas dzialaniach.

Anita Rogdz

Piknik z Produktem Polskim

W sobote 17 czerwca na rynku w Koszycach odbyt
sie Piknik z Produktem Polskim. Swoje dania zapre-
zentowaly 4 Kota Gospodyn Wiejskich z powiatu
proszowickiego w tym Koto Gospodyn Wiejskich
»Zosie Samosie” z Rachwatowic. Nagrodzone przez
sedziow zostaly 3 pierwsze miejsca:

1 miejsce: Kolo Gospodyn Wiejskich Przezwody
- Roladka drobiowa z warzywami,

2 miejsce: Koto Gospodyn Wiejskich w Przesta-
wicach - Pierogi z bialg kaszanka,

3 miejsce: Koto Gospodyn Wiejskich Polekarcice -
Zapiekane koperty nalesnikowe z bukietem warzyw.

Organizatorzy podkreslili, ze kazde Koto Gospo-
dyn Wiejskich, ktore wzieto udzial w Pikniku z Pro-
duktem Polskim, jest prawdziwym zwyciezca. Wy-
sitek, zaangazowanie oraz pasja w promocji lokalnej
kultury i tradycji zastuguja na najwyzsze uznanie.

W Bitwie Region6w biorg udzial druzyny sktada-
jace sie z cztonkéw Kot Gospodyn Wiejskich. Kon-
kurs odbywa si¢ w trzech etapach. Pierwszy to wery-
fikacja nadestanych zgloszen w Krajowym Osrodku
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Wsparcia Rolnictwa i prezentacja
dan podczas wydarzen na tere-
nie powiatu. Zespoly, ktdre zajely
I miejsce w powiecie, przechodza
do drugiego etapu, ktory odbedzie
sie na szczeblu wojewddzkim. Ze-
spot, ktéry otrzyma najwieksza
liczbe punktéw kwalifikuje sie
do ostatniego etapu. Najlepszych
16 druzyn z calego kraju spotka
sie w pazdzierniku br. w wielkim
finale. Na zwyciezcow kazdego
etapu czekajg atrakcyjne nagrody,
a najlepsze Koto zdobywa nagro-
de dodatkowa w formie wyjazdu
dla pieciu cztonkéw Kota Gospo-
dyn Wiejskich na zagraniczne tar-
gi rolno-spozywcze odbywajace
si¢ na terenie Unii Europejskiej,
na ktérych stoisko bedzie mial
Krajowy Os$rodek Wsparcia Rol-
nictwa.

Klaudia Chlebica

Uczestnicy ,,Bitwy Regionéw” na rynku w Koszycach
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HISTORIA
Buty z lewej nogi

Przeszlos¢ to odwieczny i nieustanny proces prze-
chodzenia tego co dzi$ w to, co juz byto.

To, co aktualne, w miare uptywu czasu jest coraz
bardziej odlegle, aby na koniec zginag¢ w pomroce
dziejow stajac sie przedmiotem badan historykéw,
archeologdw, paleontologéw. Dysponujac poteznym
warsztatem naukowym odkrywajg nieznane fakty
budujac obraz tego, co bylo, a czego jestesmy spad-
kobiercami.

Istnieje jeszcze inne zrodto wiedzy - to §wiadko-
wie historii. Ich relacje, cho¢ niewystarczajaco przez
naukowcow doceniane z powodu braku twardych
dowodow, zawierajg istotne informacje.

Wspolpracujac z ,Gazetg Koszycka” od lat zbie-
ralam takie historie, fotografowatam istniejace jesz-
cze obiekty i czas pokazal, ze bylo warto. Wielu
$wiadkéw — moich rozméwcéw - juz nie zyje, ale ich
opowiesci zostaly i wielokrotnie byly przeze mnie
przy pisaniu artykutéw wykorzystane.

Tym razem takga historig bedzie relacja pana Sta-
nistawa Chadzaka z Malkowic dotyczaca koszyc-
kich Zydéw, a doktadniej okresu przed ich wywoz-
ka z Koszyc na poczatku pazdziernika 1942 roku po
okres tuz powojenny.

Historia dramatyczna, nawet tragiczna, ale i nie-
pozbawiona swoistego humoru.

Stad i zartobliwy tytul tego artykutu.

Zanim Niemcy deportowali Zydéw, stosowali
wobec nich coraz dotkliwsze szykany. Zydzi nie mie-
li juz zludzen, ze na tym si¢ skonczy. Wielu z nich
przekazywalo cenne rzeczy do zaufanych polskich
rodzin w nadziei, ze odbiorg je po wojnie.

Zaden Zyd ani Polak nie przewidzial hitlerowskich
planow catkowitej likwidacji narodu zydowskiego.

Do Joézety Zachary, mieszkanki Witowa przyjechat
Boruch Redlich z Koszyc. Byl szanowanym przedsig-
biorcg budowlanym. W ,,martwym” dla budownic-
twa czasie, czyli w zimie, zajmowal sig¢ stolarka.

Robil drewniane kota do wozéw, mtynki do
czyszczenia zboza i inne urzadzenia z drewna przy-
datne w gospodarstwie. Prowadzil takze duzy sktad
drewna. Drewno sprowadzane z gor bylo sptawiane
Dunajcem do Opatowca. Redlich przyjechat do Jo-
zety Zachar dwoma wozami zaladowanymi deskami

z prosba o ich przechowanie. Ukryto je w stodole
pod grubg warstwg plew. Lezaty tam do lat 70-tych
XX wieku, ale niewietrzone zbutwialy.

Redlich nie zglosil si¢ po nie i deski trzeba byto
spali¢. Przywiozl tez pie¢ workow pierza.

Te schowano pod dachem stajni i przykryto sia-
nem. Po nie tez nikt si¢ nie zglosil i zostaly zapo-
mniane az do lat 80-tych. O dziwo pierze przetrwalo
w nieztym stanie, a nawet znalazlo za pare groszy
nabywce. Oznacza to, ze Redlich wojny najpewniej
nie przezyl.

Druga historia dotyczy tytulowych butéw. Dwie
zydowki, siostry — Mincbergowa oraz zona Kamin-
skiego — przywiozly do ojca Stanistawa Chadzaka
dwa worki butéw, ale zdekompletowanych, gdyz
tylko z lewej nogi. Gdzie trafily buty z prawej nogi
nie wiadomo.

Obie siostry byly dobrze sytuowane. W kamie-
nicy w Rynku nr 7 Mincbergowa prowadzita sklep

Edward Stojek, Jan Krzeminski i Stanistaw Chadzak. Plaszcz od
Mincbergowej kosztowat 65 zlotych a buty oficerki 30 ztotych
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Oficerki od Kamiriskiego
tekstylny z tak zwang ,lokciéwka” oraz plaszcza-
mi meskimi i damskimi. W sklepie Kaminskich
handlowano obuwiem dobrej jakosci, na przyklad
buty ,oficerki” kosztowaly 30 zlotych. Gorsze buty
i konfekcje sprzedawano na jarmarku. W sklepie
Mincbergowej i Kaminskich oferowano tzw. ,,prima
sort”. Welniany plaszcz kosztowal u Mincbergowej
az 65 ztotych.

Byta to potowa miesiecznej pensji mojego Ojca -
wtedy nauczyciela w koszyckiej szkole.

Przed koncem wojny zglosita si¢ po te buty nie-
znana Polka pokazujac list od wlascicielek, ze tej ko-
biecie nalezy buty wyda¢. Tak sie tez stalo. Oznacza
to, ze i Redlich i kobiety mieli do depozytariuszy
pelne zaufanie. Odebranie butéow za poreczeniem
ich wlascicielek swiadczy, ze wojne przezyly.

W archiwum krakowskim znaleziono o tym po-
twierdzenie, ale funkcjonujg dwie wersje.

Pierwsza: obie kobiety wywiozt do Krakowa Ka-
minski.

Druga: ostatni pobyt Mincbergowej i Kaminskiej
zanotowano w Warszawie, skad wyjechaly do Sta-
néw Zjednoczonych.

Przezyt réwniez syn Kaminskiego ukrywany
w organistowce w Rachwatowicach.

Tak konczy si¢ relacja Pana Chadzaka.

Rzuca ona $wiatlo na stosunki przed i w czasie
wojny pomiedzy katolikami i zydami w Koszycach.

Obie te spotecznosci zyly obok siebie, ale raczej
bezkonfliktowo, wspotpracowaly ze soba, a nawet
obdarzaly sie zaufaniem.

Co nie oznacza, ze dotyczylo to wszystkich.

Grazyna Iwanicka

SRODOWISKO, EKOLOGIA

Akcja sprzatania przestrzeni publicznej
gminy Koszyce

Za nami juz XI-ta edycja ,,Akcji sprzatania prze-
strzeni publicznej Gminy Koszyce” Z roku na rok
uczestnikow przybywa, a tej wiosny w akcji wzigto
udziat az 880 oséb i zebrano ponad 5 ton odpaddw.
Dzieki zaangazowaniu zorganizowanych grup uda-
to si¢ posprzatac teren catej gminy Koszyce. Repre-
zentanci wszystkich 20 miejscowosci, uczniowie
i nauczyciele, organizacje pozarzagdowe, Ochotni-
cze Straze Pozarne, zwiazki czy kota towieckie do-
tozyly wszelkich staran, aby oczysci¢ Nasza Mala
Ojczyzne z powyrzucanych $mieci. Tony odpadow
zalegajace przy drogach, rzekach czy lesie sg zagro-
zeniem dla srodowiska oraz dziko zyjacych zwie-
rzat, dlatego tak wazne sg coroczne akcje sprzata-

nia przestrzeni publicznej. Jest to rowniez okazja do
integracji mieszkancow poprzez wspdlne spedzanie
czasu i budowanie spoteczenstwa obywatelskiego.
Gospodarka odpadami komunalnymi jest waznym
zadaniem dla samorzadu. Dlatego tez podczas co-
rocznego sprzatania gminy zaréwno najmiodsi
uczestnicy jak i ci starsi moga przekonac sie jak
pieknie wyglada otaczajacy nas $wiat bez porzuco-
nych $mieci. Udzial w akcji oraz edukacja ekolo-
giczna w tym zakresie winna przyczynic si¢ do tego,
aby kazdy mial wiedze jak postepowac z odpadami
zgodnie z przepisami prawa.

Zgodnie z hierarchig postepowania z odpadami
na samym szczycie mamy zapobieganie powstawa-
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OSP Koszyce w trakcie sprzgtania przy DW 768

niu odpadéw a pozniej kolejno przygotowanie do
ponownego uzycia, recykling, inne procesy odzysku
(np. odzyskiwanie energii) a na koncu unieszkodli-
wianie (np. sktadowanie). Majac ten zapis na uwadze
starajmy si¢, aby w naszych codziennych wyborach
kierowac si¢ przede wszystkim zasadg zapobiegania
powstawaniu odpadéw m.in. poprzez przemyslane
i racjonalne zakupy, rezygnacje z jednorazéwek na
rzecz toreb wielokrotnego uzytku, unikanie pro-
duktéw pakowanych w kilka warstw opakowan.
Meble, dziatajacy sprzet AGD, ksiazki czy zabawki
warto odda¢ instytucjom,
ktore przekaza te rzeczy
potrzebujagcym. Podobnie
z odzieza, zamiast wyrzu-
ca¢ do $mieci oddajmy do
specjalnych pojemnikéw na
odziez, ktére znajduja sie
w kilku miejscach na tere-
nie naszej gminy. A takze
kompostujmy bioodpady
przez co zmniejszamy ilos¢
odpadéw oddawanych do
systemu a otrzymujemy
drogocenny kompost.
Stosujac si¢ do powyz-
szego miejmy nadzieje, ze
z roku na rok $mieci bedzie
ubywa¢, a edukacja w tym

zakresie wplynie na zaprze-
stanie porzucania odpadow
w lasach, nad rzekami czy
przy drogach. Coroczna
Akcja sprzatania przestrzeni
publicznej Gminy Koszyce
jest waznym elementem tej
edukacji, gdyz ilos¢ zebra-
nych $mieci obrazuje nam,
ile jeszcze jest do zrobienia,
aby nauczy¢ ludzi postepo-
waé z odpadami a niekiedy
zmieni¢ ich mentalnos¢.
Dzigki segregacji odpadow
w naszych domach i wy-
stawienie ich przed nieru-
chomo$¢ w ramach comie-
siecznej zbidrki zostang one
prawidlowo zagospodaro-
wane a porzucanie ich ,na
uboczach” szkodzi nie tylko
zwierzetom, ktore mogg si¢ skaleczy¢, zjes¢ niebez-
pieczny $mie¢ czy walorom estetycznym, ale réw-
niez czlowiekowi, gdyz szkodliwe substancje prze-
nikaja do gleb, wdd tworzac zagrozenie dla zdrowia
i Zycia ludzkiego.

Dzigkujemy Panstwu za tak liczny udzial i zaan-
gazowanie w ,,Akcji sprzatania przestrzeni publicz-
nej Gminy Koszyce” i mamy nadzieje, ze dziatania te
przyniosg wymierny efekt dla nas wszystkich.

Mariola Tanculska

Uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Ksigznicach Wielkich podczas Akcji sprzqtania przestrzeni
publicznej gminy Koszyce
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Uczniowie z Centrum Oswiatowego tuz przed wyjsciem w teren

Drzewo dla ucznia w Koszyckim
Obszarze Chronionego Krajobrazu

Na terenie Gminy Koszyce w 1995 r. zostal wyzna-
czony Koszycki Obszar Chronionego Krajobrazu,
celem ochrony krajobrazowej, gatunkowej, waloréw
kulturowych i historycznych. Majac na uwadze zapisy
uchwaty Sejmiku Wojewodztwa Malopolskiego wy-
znaczajgce ww. obszar Gmina Koszyce postanowita
przyblizy¢ temat najmiodszym mieszkaicom gminy
poprzez przeprowadzenie akcji ,Drzewo dla ucznia
w Koszyckim Obszarze Chronionego Krajobrazu”.
W dniu 24 marca 2023 r. Z-ca Burmistrza Miasta
1 Gminy Koszyce Pani Olga Kabat wraz z Inspek-
torem ds. Ochrony Srodowiska Mariola Tanculska
odwiedzity dzieci i mtodziez Szkét Podstawowych
w gminie Koszyce, ktorym wreczyly sadzonke
drzewa oraz informacyjng ulotke na temat korzysci
wynikajacych z zadrzewien oraz dotyczaca zapi-
sow w sprawie Koszyckiego Obszaru Chronionego
Krajobrazu. Drzewa, podarowane uczniom to Dab
i Lipa, ktére Gmina zakupita dzigki srodkom finan-
sowym otrzymanym z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Kra-
kowie jako nagroda za wyr6znienie w konkursie
EkoLiderzy Wojewodztwa Matopolskiego 2022.
Sadzonkeg jednego z tych szlachetnych drzew otrzy-
mat kazdy uczen, ktory obiecat jg posadzi¢ u siebie
w ogrodzie, sadzie czy innym miejscu na nierucho-

mosci. Dzieci 1 mtodziez §wiadomi jakim skarbem
jest drzewo zdeklarowali si¢ dba¢ o nie aby pickne
wyrosto i obdarzato nas swoimi darami.

Koszycki Obszar Chronionego Krajobrazu swoj
teren ma w granicach gminy Koszyce. Charakte-
ryzuje si¢ bogata bior6znorodnoscig, wyjatkowa
mozaika pol uprawnych a przede wszystkim duza
iloscig wystepujacych gatunkéw chronionych ro-
$lin i zwierzat. Ochrona zadrzewien $rodpolnych,
przydroznych czy nadwodnych wpisana jest w za-
pisy ww. uchwaty Sejmiku, dlatego tak wazne jest,
aby od najmtodszych lat dzieci i mtodziez poznaty
jak wazne sg drzewa i jakie korzysci otrzymujemy
z obcowania wsrod drzew czy krzewow. Nalezy
takze pamieta¢ o ustanowieniu pomnika przyrody,
w postaci Dgbu Szyputkowego rosngcego na dziatce
Parafii $w. Marii Magdaleny w Koszycach, tuz przy
Kosciele parafialnym bedacego symbolem ochrony
drzew i tradycji co pozwala na zachowanie go dla
przysztych pokolen. Posiadanie pomnika przyrody
przyczynia si¢ do zwigkszenia $wiadomosci eko-
logicznej mieszkancoOw oraz zrozumienia potrzeby
dziatan na rzecz ochrony i zachowania dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego.

Mariola Tanculska
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Uczniowie ze Szkolty w Ksigznicach Wielkich z otrzymanymi sadzonkami drzew
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Drzewo dla ueznia w Koszyckim

Obszarze Chronionego Krajobrazq________ .

Koszycki Obszar
Chronionego Krajobrazu

Koszycki Obszar Chronionego Krajobrazu ma powierzchnie 6.599,47 ha i obejmuje
obszarem gming Koszyce. Ze gledu n je uksztalt ie, roi dnoéé f y i flory
jest miejscem bardzo atrakcyjnym zaréwno do tycia mieszkancéw jak i turyst i

Li

Krajobraz Gminy Koszyce cechuje sie malowniczymi nadwislanskimi fgkami, mozaikq pél
vprawnych zachwycajacq swa réinorodnoiciq o kaidej porze roku. Uwage przyciagaja
takie przydrozne kapliczki oraz zabytkowe obiekty sakralne, ktére idealnie wpisujg sie w
otaczajgcq przyrode. Ochrona natury wynikajag: I WW. I ty powi W aé na
polepszenie warunkéw tycia Ilr.cllrwiu mieszkaricéw. Propag ie wéréd rolniké

iatan takich jak zaklad g ych gospodarstw rolnych specjalizujaeych sie w
produkeji ekologi j zy tci, zakladanie pasiek czy uprawe roélin miododajnych a
takie heta do prowadzenia gospodarstw agroturystycznych wpisane jest w zapisy
uchwaly. Koszycki Obszar Chronionege Krajobrazu daje szeroki hlarz moiliwosici do
podej ia dzialan w ww. zakresie. Nakazy i kazy wynikajg z k ly Nr
XXV/582/20 Sejmiku Wojewddzt Malopolskiego z dnia 28 wrzesnia 2020 Roku w

Sprawie Koszyc‘[tiogo Obszaru Chronionege Krajobrazu maja na celu pode{‘mownnie
rozwiqzan zmiane\jqczch do ochrony waloréw przymdniczrch a takie kulturowych.
W ramach tych dzialan tui ;rzy Koiciele parafia

nym w Koszycach ustanowiono
pomnik przyrody, ktérym jest wyni

i roztozysty Dgb.

Drzewa to skarb

=

Drzewa to prawdziwy skarb,

. z ktérego plyng same korzysci
zaréwno dla nas jak
i dla calego srodowiska.

korzyici wynikajgee z istnienia drzew:

|

Poprawa jakoici powietrza poprzez i ie steteni ku wegla w
atmosferze i innych zaniecryszczen. Liscie drzew i krzewdéw abso ujg z
powietria ranieczyszczenia gazowe z ktérymi wehodza w kcje jak ré 2
wychwytujg]:.nniec zezenia pylowe (PMx), takie jak kurz, pyl, popisl, dym i
metale ciezkie. Te drobiny pyléw rawieszonych w powietrzv majg bowiem
tendencje do przywierania do powierzchni lisci.

I'.‘u;em obniiiujq t mp ture ot
t ogranicza absorpc r
Jﬂl:y tng zjawisko, lrtr:? e J’ j nam jg
powierzchnie zbudowane z u:?ultu czy betonu, ktére nagrzewajgc sie w dzien
magazynujq cieplo, a w nocy podwyiszajg temperature [powietrza. Korony
rzew mogq przech & promi ieplne ze f i ograni
nagrzewanie powierzchni pod nimi.

ia: Korona drzewa driala jak parasel,
ia sk Eﬂel naszq_skére.

hiode

h

Oﬂ:unioqu hatas: Zieleri przy drogach i uli ma ie techni Fale
akustyczne rozpraszajq sie i sq poghhmlo.ne przez teren pokryty tdyuclwqmi,

ecej liici, ge zadrzewienie i zakr

kr i . Im 'y F
bariera diwie kochfonna.

L drials

o i j i hni éd h, e
grﬂzl'ln;:lq_ ._SE'}Y‘:” i P?“::mn;cngl:'z . ‘;ndnn dorosle drzewa jest w stanie
dul aé splyw powierzchniowy o kilka m3 wody.

P

Chroniq przed wiatrem- Zielone iciany z drzew i krzewdéw sq doskonulla izolacjq i
ochrong od wiatru. Drzewa znoszace trudne warunki witru to m.in. Klon pelny,
Zlotokap Waterera, Lipa drobnolistna, Ostokrzew kolczasty, Trzmielina japoriska,
Modrzew europejski, Cyprysik nutkujsici, Glég jednoszyjkowy

x s iy ok -Q‘;& i = ;
s L e A A P

Poprawiajq zdrowie psychiczne- np. Sylwoterapia to jedna z technik medyeyny
alternatywnej, ktéra bazuje na przebywaniuv w otoczeniu i domaniu drzew
oraz krzewéw. W myiél jej zasad, osoby korzystajgce z sylwoterapii m

Inaczaco poprawié j P ie, odpornoéé czy tei ogéing spruwn‘:'gz
organizmu. Jest to technika bardzo nieinwazyjna, i 1 bawiona

przeciwwskazan ——jedyn‘ym z nich jest ale ia, ktéra znuozqrun utrudni
przebywanie w otoczeniu drzew i krzewdw. Eln- gatunki jak m.in. Sosna
skutecznie przeciwdziala depresji, przywraca réwnowage, likwiduje zmeczenie
i ie zniech ia, a éwierk nastroi nas bardziej optymistycznie
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Hasta do wykreslanki:

1. Oszczedzamy ja gaszac swiatta

2. Pojazd bez silnika

3. Zuzyte papiery, gazety, dokumenty

4. Produkt fermentacji metanowej stosowanej na skale przemystowa
5. Proces niszczenia odpadéw niebezpiecznych

6. Kolor worka, do ktérego wyrzucimy karton po soku i puszke aluminiowa
7. Ponowne wykorzystanie odpadow

8. Produkuje tlen

9. Samochdéd do zbierania odpadéw komunalnych

10. Drukujgc dwustronnie, zuzywamy go mniej

1. Wkladanie odpadéw do odpowiednich pojemnikow
12. Gesta trujaca mgta

13. Odnawialne Zrédta energii

14. Inaczej trojtlen

15. Pomnik przyrody w Gminie Koszyce

16. Organizmy modyfikowane genetycznie

17. Produkuja go drzewa

18. Odnawialne Zrédto energii napedzajace wiatraki "W
19. Moze by¢ lisciasty, iglasty lub mieszany

20. Zywiot zagrazajacy lasom

21. Wkiadasz do zabawek, aby dziataly, a péZniej wyrzucasz do specjalnego pojemnika
22. Materialowa na zakupy

23. Naturalny nawoz ze szczatek roslin

24, Stary, pozaklasowy piec

25. Ulatnia sie, gdy masz nieszczelne urzadzenie grzewcze

26. Nasza planeta

27. Osoba zaangazowana w ochrone srodowiska

28. 12 miesiecy

29. Kolor worka do segregacji na szklo

30. Wyrzucamy do niego trawe i liscie

31. Zrédlana albo z kranu

32. Tu wyrzucamy smieci

33. Swieci na niebie dajac energie, ciepto i prad

34, Srodek transportu, emitujacy spaliny

\
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A rozwiazanie ekowykreslanki to:

Urzqd Miasta i Gminy Koszyce
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Program Priorytetowy Czyste Powietrze

Od 2018 roku bezustannie funk-
cjonuje program Czyste Powie-
trze. To dzigki niemu w wielu do-
mach zostaly wymienione stare
zrodla ciepta i przeprowadzone
prace termomodernizacyjne. We-
dlug stanu na dzien 31.03.2023

roku Wojewodzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej (WFOSiGW)

w Krakowie podpisat 209 uméw
o dofinansowanie na termo-
modernizacj¢ budynkéw znaj-
dujacych si¢ na terenie gminy
Koszyce. Zrealizowano 91 przed-
siewzie¢ oraz w sumie wyplaco-
no laczng kwote w wysokosci
1 700 802,21 z. Do WFOSiGW
w Krakowie trafito 255 wnioskéw
o dofinansowanie, a znaczna ich czg$¢ zostala zto-
zona przy udziale gminy. Gmina Koszyce aktywnie
uczestniczy w programie Czyste Powietrze poma-
gajac beneficjentom w ztozeniu wniosku o dofinan-
sowanie i platnos¢, ale rowniez udziela informacji
na temat programu oraz przeprowadza spotkania
z mieszkancami. Ostatnie spotkanie miato miejsce
17 marca 2023 roku w Muzeum Ziemi Koszyckiej
im. Stanistawa Boducha. Spotkanie tym razem po-
prowadzil Pan Mariusz Salega Doradca Energetycz-
ny z Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-

Spotkanie z mieszkaticami

oy BT

Spotkanie z mieszkaricami

ska i Gospodarki Wodnej w Krakowie. Uczestnicy
spotkania mieli okazje pozna¢ zasady programu
Czyste Powietrze, dowiedzie¢ sie¢ jakiej wielkosci
oferowane jest dofinansowanie oraz jakie inwesty-
cje sa wspierane. Prezentacja gtéwnie byla poswie-
cona wspomnianemu wcze$niej programowi ale
réwniez mieszkancy mogli zaczerpna¢ informacji
na temat ulgi termomodernizacyjnej oraz progra-
mu Moj Prad. W drugiej czesci spotkania byt czas
na pytania i indywidualne konsultacje. Wszyscy
uczestnicy bardzo chetnie z tego korzystali. Dopy-
tywali pod katem swoich planéw
termomodernizacyjnych.
Indywidualne konsultacje
rowniez odbywaja si¢ na par-
terze budynku Urzedu Miasta
i Gminy Koszyce w Gminnym
Punkcie Konsultacyjno-Infor-
macyjnym Programu Czyste
Powietrze, ktory otwarty jest od
poniedziatku do czwartku w go-
dzinach od 7.30 do 12.30 oraz
w piagtek od 7.30 do 11.30. Infor-
macje na temat programu moz-
na takze otrzymac telefonicznie
pod nr tel. 41 35 14 048 wew.
204 lub droga mailowa na adres:
ekodoradca@koszyce.gmina.pl.
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Programy finansujace zadania
z zakresu poprawy efektywnosci
energetycznej budynkow s3 nie-
zwykle wazne ze wzgledu na liczne
korzysci z tego plynace ale réwniez
pomagaja mieszkanncom Malopolski
w dopetnieniu obowigzkéw zwig-
zanych z uchwalg antysmogowa dla
wojewodztwa malopolskiego. Dzieki
termomodernizacji budynku mozna
m.in. zmniejszy¢ zapotrzebowa-
nie na energi¢ uzytkowa budynku,
zmniejszyC emisje zanieczyszczen,
poprawi¢ komfort uzytkowni-
kow, zmniejszy¢ straty energii oraz
zmniejszy¢ koszty eksploataciji.

Sylwia Koterba  Spotkanie z mieszkaricami

Korzysci wynikajace z terenow zielonych

Zréwnowazony rozwoj i fad przestrzenny nie tylko
opieraja si¢ o aspekty spoteczne, gospodarcze, prze-
strzenne, ale rdwniez o ochrong przyrody w tym
zieleni. Tereny zielone posiadajg niezwykly wplyw
na warto$ci wizualne przestrzeni, uatrakcyjniajac ja.
We wspolczesnym $wiecie czgsto mamy do czynie-
nia z deficytem zieleni. Wraz z rozwojem zabudowy
zmniejszana jest powierzchnia biologicznie czyn-
na. Powierzchnie zielone pelnig wiele niezwykle
istotnych funkcji, jak: estetyczna, rekreacyjna, wy-
poczynkowa, filtracyjna, ochronna oraz wplywaja
na zdrowie fizyczne i psychiczne ludzi. Ze wzgledu
na korzysci ochrona jest bardzo waznym aspektem
ZWazZywszy, ze obszar gminy objety jest Koszyckim
Obszarem Chronionego Krajobrazu, co potwierdza
istotnos¢ tych zasobow.

Tereny zielone stwarzaja dla mieszkancéw wiele
realnych korzysci. Jedna z nich s3 wrazenia estetycz-
ne. Zielen przeksztalca przestrzen w bardziej przyja-
zng mieszkancom. Inwestycje w zielen sg niezwykle
istotne w przestrzeni publicznej, z ktérej korzystamy
niemalze na co dzien. Czesto zielen nazywana jest
jako ,,zielona infrastruktura’, poniewaz podobnie jak
infrastruktura techniczna czy spofeczna podnosi wa-
runki i jakos¢ zycia mieszkancow. Przy zastosowaniu
drobnych nasadzen, zniszczone elementy przestrze-
ni moga nabra¢ nowego zycia. Zadrzewienia réwniez
tworzg swoisty mikroklimat — w gorace dni potrafia

zapewni¢ nam miejsca zacienione, z nizsza tempera-
turg powietrza i wigksza wilgotnoscig. Tereny zieleni
takze stanowig miejsce do wypoczynku, relaksu oraz
wplywaja korzystnie na zdrowie cztowieka.

Zielen réwniez przyczynia si¢ do ostabienia geo-
zagrozen. Na znacznej powierzchni gminy gleby
wyksztalcily si¢ na peryglacjalnych utworach lesso-
wych, ktore charakteryzuja sie frakcja drobnoziarni-
stg oraz sg to skaly luzne. Skaly te poddajg si¢ znacz-
nie szybciej procesom morfologicznym. Na bardziej
nachylonych stokach roslinnos¢ zabezpiecza przed
procesami geomorfologicznymi, jak np. erozja,
splukiwanie, spelzywania, a nawet obrywanie mas
ziemi. Réwniez roslinnos¢ magazynuje poklady
wody, co znaczaco moze pomoc w czasie obfitych
opadow deszczu. W trakcie transpiracji roélin woda
wraca do atmosfery, zamykajac cykl hydrologiczny.
Najbardziej wydajne okazuja si¢ geste zbiorowiska
roélin, jak lasy czy taki. Rezygnacja z zagospodaro-
wania i uzytkowania terenéw w bliskiej odleglosci
od wod pozwala m.in. rzekom na wylanie w czasie
wysokich stanéw na obszary, ktére nie przyniosa
duzych szkéd ekonomicznych. Ponadto roélinnos¢,
dziala jak biologiczny filtr, poprawiajac jakos¢ sply-
wajacych wdéd powierzchniowych, zanieczyszczo-
nych substancjami biogennymi (np. nawozy rol-
nicze). Kazde zadrzewienia i zakrzewienia pelnia
funkcje buforows.
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Nadwislatiska tgka w miejscowosci Piotrowice

Drzewa, ale takze pozostale rosliny, odgrywaja
wazna role filtracyjng powietrza. Posiadajg zdolnos¢
do pochtaniania dwutlenku wegla, a w zamian odda-
ja tlen do atmosfery. Réwniez dzigki ich liSciom wy-
chwytuja z powietrza pyly, a takze rézne toksyczne
zwiazki chemiczne, jak np. tlenki siarki czy metale
cigzkie. Szacuje si¢, ze jedno duze drzewo (okoto 25 m
wysokosci) usuwa w ciggu dnia z otoczenia tyle samo
dwutlenku wegla, ile emituja dwa domy jednorodzin-
ne. Najbardziej skuteczne sg stare i duze drzewa, np.
100-letni buk produkuje :
w ciagu godziny 1200 litréw PR S
tlenu. Takg ilos¢ tlenu jest =
w stanie ,wytworzy¢” dopie- |
ro posadzenie okolo 2700
mlodych drzewek. Dziataja
takze bakteriobdjczo i grzy-
bobdjczo, jak cis, brzoza, je-
sion, jodla. Ponadto roéliny
wzbogacaja powietrze przez
substancje lotne, gléwnie
olejki eteryczne.

Poza zanieczyszczeniem
powietrza, drzewa i krze-
wy, zwlaszcza te zwarte,
tworza naturalny ekran
akustyczny. Przy drogach
o wysokim natezeniu ru-
chu wprowadzane sg ekra-
ny dzwiekochtonne, ktoére
w znacznym stopniu zabu-

rzaja krajobraz. Przez zwiekszona
swiadomos¢ tego faktu, ekrany te
maskowane sg pnagczami. Rownie
dobrym rozwigzaniem s3 natu-
ralne nasadzenia, ktére rowniez
znaczaco pochlaniaja hatas, np.
brzozy brodawkowate potrafig
zmniejsza¢ hatas o 5,7 dB, a lipy
szerokolistne 0 6,9 dB.

Wiasciwe ksztaltowanie ziele-
ni pozwala na zmniejszenie tem-
peratury w okresach goracych
oraz na redukcj¢ predkosci wia-
tru w postaci bariery. W zacie-
nionych miejscach przez korony
drzew wyraznie odczuwalna jest
nizsza temperatura oraz rzeskie
powietrze. Oprdcz bariery przed
wiatrem, zielen zabezpiecza glebe
przed parowaniem wody, ktore przyspieszane jest
przez silny ruch powietrza. Parowanie moze by¢
zmniejszone nawet o 39%. Ograniczanie sity wiatru
jest o tyle skuteczne, o ile wlasciwie dobrane sg za-
drzewienia i zakrzewienia.

Drzewa i krzewy oraz biocenoza takowa sg ostoja
dzikiej przyrody. W tym srodowisku bytuje wiele ga-
tunkow, w tym réwniez rzadkich i zagrozonych. Za-
drzewienia i zakrzewienia $rddpolne czesto tworza
ekotony (strefa przejSciowa miedzy dwoma ekosys-

-
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Widok na Wiste w miejscowosci Witéw
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temami). Istotne znaczenie maja dla mlodych zwie-
rzat, poniewaz sg ich schronieniem, czesto jedynym.
Skupiska drzew s3 waznym elementem w ksztalto-
waniu bioréznorodnosci. W bogatych skupiskach
obserwuje si¢ znacznie wiecej gatunkow. System
zadrzewien i zakrzewien réwniez petni funkcje ko-
rytarza ekologicznego, ktéry umozliwia swobodne
przemieszczanie sie zwierzat, roélin i grzybow. Ze
wzgledu na wlasciwosci ochronne, skupiska drzew
moga by¢ traktowane jako substytut lasu.

Tereny zielone s3 bezcennym zasobem przy-
rody, z ktérego plynie wiele korzysci. Powyzej zo-
staly przedstawione tylko niektére z nich. Korzy-
stajac z tych zasobéw powinnismy ze starannoscia
i wiekszg $wiadomoscig do nich podchodzi¢, aby
przetrwaly bez wigkszego uszczerbku dla kolejnych
pokolen.

Sylwia Koterba

KULTURA, EDUKACIJA, SPORT

Termomodernizacja budynkow
szkolnych na terenie gminy Koszyce

Iceland [P[l:lj

Liechtenstein
Norway grants

Projekt ,Termomodernizacja budynkow szkolnych
na terenie gminy Koszyce” korzysta z dofinansowa-
nia o wartosci 724 698 euro otrzymanego od Islan-
dii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Funduszu
EOG. Cel projektu: poprawa efektywnosci ener-
getycznej budynkow. Dofinansowanie ze srodkow

Wymiana instalacji centralnego ogrzewania oraz oswietlenia wewngtrznego na energooszczedne

Mechanizmu Finansowego EOG: 3 127 725,44 zi.
Dofinansowanie z budzetu panstwa: 551 951,55 z1.
Operator programu: Ministerstwo Klimatu i Sro-
dowiska. Beneficjent: Gmina Koszyce. Partner
projektu: Norce Norwegian Research Centre AS,
www.norceresearch.no.

~Wspolnie dzialamy na rzecz Europy zielonej,
konkurencyjnej i sprzyjajacej integracji spoteczne;j”.

W ramach wykonywanych prac termomoderni-
zacyjnych obiektu Szkoly Podstawowej im. Piotra
Barylaka w Ksigznicach Wielkich zostata wymienio-
na stolarka okienna i drzwiowa,
docieplono strop pod nieogrzewa-
nym poddaszem, zamontowano
panele fotowoltaiczne, dokonano
wymiany oswietlenia na ener-
gooszczedne. Po zakonczonym
sezonie grzewczym rozpoczely
si¢ prace remontowe w kotlowni
czego efektem koncowym bedzie
montaz nowego pieca na zrebki/
pellet oraz podlaczenie do wymie-
nionej sieci centralnego ogrzewa-
nia. W Centrum O$wiatowym
w Koszycach zostala wymienio-
na stolarka drzwiowa zewnetrz-
na (gléwne wejscia do obiektu),
W CZerwcu rozpoczynaja sie prace
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Docieplenie budynku szkoty

wymiany o$wietlenia na energooszcz¢dne oraz wy-
konanie dolnego zrédta do pompy ciepta w postaci
odwiertow. IIT kwartal to przede wszystkim wymia-
na instalacji c.o. oraz prace zwigzane z montazem
nowego zrodla ciepta w szkole tj. pompy ciepta oraz
instalacji fotowoltaicznej

Monika Molenda

Zamontowana instalacja fotowoltaiczna

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej

Niniejszy material zostal dofinansowany ze srod-
kéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Za jego tres¢ odpowiada wy-
tacznie Gmina Koszyce.

Obchody Dnia Ziemi w Centrum Oswiatowym
im. S. Wyspianskiego w Koszycach

Dzien Ziemi to najwigksze migdzynarodowe swigto
ekologiczne obchodzone 22 kwietnia. Tegoroczne
obchody Dnia Ziemi odbywaly sie pod hastem ,,Za-
inwestuj w naszg planete”. Podkresla ono znaczenie
poswiecenia naszego czasu, zasobow i energii na
rozwigzanie palacych kwestii sSrodowiskowych: ra-
bunkowej eksploatacji zasobow, degradacji ekosys-
temow, problemu zmiany klimatu.

25.04.2023 roku w Centrum Oswiatowym w Ko-
szycach odbyly si¢ uroczyste obchody Dnia Ziemi,
ktére w tym roku swoim patronatem objal Bur-
mistrz Miasta i Gminy Koszyce — Pan Stanistaw
Rybak. Promowanie ochrony $rodowiska, postaw
proekologicznych, poszerzanie swiadomosci ekolo-
gicznej wpisuje sie w dzialania dotyczace ochrony

srodowiska prowadzone przez Urzad Miasta i Gmi-
ny w Koszycach.

Ten wyjatkowy dzien poprzedzit TYDZIEN
EKOLOGICZNY w ramach ktérego uczniowie sa-
dzili rodliny doniczkowe i porzadkowali teren wokot
szkoty. Odbyt si¢ kiermasz owocowo — warzywny.
Dochéd ze sprzedazy zdrowych przekasek zostat
przeznaczony na cele charytatywne. Dla uczniow
klas 4-8 odbylo si¢ rowniez spotkanie z panig pie-
legniarkg Katarzyng Wilkosz-Kryczka, na temat
zdrowego odzywiania sie oraz aktywnego spedzania
czasu wolnego. Uczniowie klas IV-VIII licznie wzig-
li udzial w konkursach, ktérych celem jest ksztal-
towanie postaw proekologicznych, poszerzenie wie-
dzy na temat otaczajacej przyrody, uswiadomienie
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Laureaci konkursu fotograficznego

szkodliwego oddzialywania odpaddéw
na $rodowisko przyrodnicze. Przepro-
wadzono konkurs ekologiczny wie-
dzowy, konkurs fotograficzny pt. ,,Naj-
pickniejsze miejsce w moim regionie
- Gmina Koszyce” i konkurs plastyczny
pt. ,Poznaj zagrozone wyginieciem ga-
tunki roslin i zwierzat”.

Uczniowie klas 1-3 brali udzial
w ekologicznych konkursach plastycz-
nych. Jeden z nich ,,Zabawka z recy-
klingu” polegal na wykonaniu wspdlnie
z rodzicem zabawki z surowcéw wtor-
nych aby pokaza¢ drugie zycie $mieci.
Drugi konkurs polegal na wykonaniu
ekologicznego plakatu ,Zainwestuj
w nasza Ziemig”.

Oto wyniki konkursow:

Plakat ,,Zainwestuj w nasza Ziemi¢”:

I miejsce — Aleksandra Jarosinska,
Amelia Banach kl. 3a, Pawel Szczech,
Franciszek Wadowiec kl. 2b, Zuzanna
Tanculska, Patryk Kubacki kl. 1a.

IT miejsce - Julia Podsiadlo, Kaja
Banach, Kasia Matusik kl. 3a, Ola Ptak
kl. 2a, Julia Tredowska, Lena Debinska
kl. 2b, Maja Biedak kl. 1a oraz Szymon
Pyzdek kl. 1b.

IIT miejsce — Marlena Cisak, Sandy
Kawecki kl. 3b, Emilia Lubera kl. 2a, Zu-
zanna Mendalska, Julia Tredowska, To-
masz Grzeda kl. 2b oraz Kamila Tredow-
ska i Weronika Gwozdzikowska z kl. 1b.

»Zabawka z recyklingu”:

I miejsce — Izabela Misiaszek kl. 1a,
Martyna Noga, Igor Chrobak i Ma-
ciej Staszkiewicz kl. 1b, Emilia Lubera
i Adam Boksa kl. 2a.

IT miejce - Milosz Gwozdz kl. 1a,
Gabriela Gwo6zdz, Aleksandra Ptak, To-
masz Kucmierz z kl. 2 a, Julia Tredowska
i Pawel Kucmierz z kl 2b.

III miejsce - Piotr Rybak kl. 1 a, Ma-
tylda Zimolag i Karol Rynca z kl. 1b,
Aleksandra Duval, Ksawery Gondek
kl. 2a, Lena Debinska, Oliwia Tetela,
Alekandra Jakubowska, Karol Gromala,
Kacper Kyrcz oraz Franciszek Wado-
wiec kl. 2b, Katarzyna Matusik, Emilia
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Maj kl. 3a, Sylwia Bednarczyk, Marlena
Cisak, Lena Gondek, Oliwia Gorak i Iwo-
na Gradzi z kl. 3b.

Konkurs ekologiczny - wiedzowy:

KL IV-VI:

I miejsce — Rusiecki Aleks kl. VI, Zu-
wata Wojciech kl. IV.

IT miejsce — Zuwata Aleksandra kl. V1.

IIT miejsce — Stalmach Julia kl. V.

Wyrdznienie - Jedrzejczyk Amelia.

Kl. VII-VIII:

I miejsce - Gwozdz Malgorzata kl. VII.

IT miejsce — Wegrzyn Wiktoria kl.
VIIIa.

III miejsce — Rybak Natasza kl. VII
Szczegsna Weronika kl. VII.

Wyrdznienie - Przytula Mateusz kl.
VIII b Patriak Karol kl. VIIIa.

Konkurs plastyczny pt. ,,Poznaj za-
grozone wyginieciem gatunki roslin
i zwierzat”:

I miejsce — Grzybek Kamila kl. VIIIa,
Misiaszek Maja kl. V.

IT miejsce — Wegrzyn Wiktoria kl.
VIlIa, Jedrzejczyk Amelia kl. V.

IIT miejsce — Szczesna Weronika kl.
VII, Zuwata Aleksandra kl. VI, Gwoézdz
Matgorzata k1. VII.

Wyroznienie — Rogus Klaudia kl. V.

Konkurs fotograficzny ,,Najpiekniej-
sze miejsce w moim regionie Gmina
Koszyce”:

I miejsce - Kowalska Aleksandra kl.
1V, Zietara Oliwia kL. 1V,

IT miejsce — Bienias Filip kl. VIIIa,
Gorzalczany Amelia kl. VIIIb.

IIT miejsce — Tanculski Filip kl. IV,
Koziol Jagoda kl. VI, Szczgsna Weronika
kl. VII.

Dzigkujemy panu Stanistawowi Ryba-
kowi — Burmistrzowi Miasta i Gminy Ko-
szyce oraz Stowarzyszeniu ,,Nasze dzieci
- nasza przyszto$¢” za ufundowanie na-
gréd w konkursach.

Anna Kocinska

|| =

Laureaci konkursu plastycznego
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Wreczenie nagrod laureatom konkursu plastycznego przez Pana Burmistrza
Stanistawa Rybaka



40 GAZETA KOSZYCKA Nr 2 (97)

Blﬁﬂmmm

Wreczenie nagrod laureatom konkursu ekologicznego Wystawa prac fotograficznych
przez Pana Burmistrza Stanistawa Rybaka pt. Najpickniejsze miejsce
— w moim regionie - Gmina Koszyce

Wreczenie nagrod laureatom
konkursu plastycznego
przez Panig Dyrektor

Anete Dziedzic-Zemetke

Uczniowie klas pierwszych
przedstawili inscenizacje
pt. Ziemia to nasz dom
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Program Profilaktyki
Uniwersalnej,Unplugged”

W miesigcu kwietniu w Szkole Podstawowej im. Pio- substancji psychoaktywnych w sytuacjach towa-
tra Barylaka w Ksigznicach Wielkich oraz w Szkole rzyskich,

Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Ko-  « wiedza o narkotykach,

szycach odbyl si¢ cykl warsztatow profilaktycznych o umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami, for-
w ramach Programu Profilaktyki Uniwersalnej mulfowania celow i podejmowania decyzji.

~unplugged”. W warsztatach bra-

li udziat uczniowie klas VI-VIL

Jest to program profilaktyki uni-

wersalnej adresowany do ucznidéw

w wieku 12-14 lat, oparty na mo-

delu wszechstronnego wplywu

spolecznego. Celem programu jest
ograniczanie inicjacji uzywania
substancji psychoaktywnych (al-
kohol, tyton, narkotyki) oraz ogra-
niczenie rozwoju intensywnosci
uzywania, tj. przejscia od fazy uzy-
wania eksperymentalnego do fazy
uzywania problemowego.
Tematyka zaje¢ dla ucznidow
dotyczyta problemow takich, jak:

+ konformizm, przejawy nacisku
grupowego i sposoby radzenia
sobie z nim,

« wiedza o czynnikach ryzy-
ka i czynnikach chronigcych
przed piciem alkoholu, zr6zni-
cowaniu podatnosci na alkohol
w zaleznosci od plci,

o przekonania normatywne na
temat rozpowszechnienia zja-
wiska uzywania substancji psy-
choaktywnych wsréd miodych
ludzi,

» wiedza o przyczynach i nastep-
stwach palenia papieroséw,

« umiejetnos¢ komunikowania
swoich emocji,

« umiejetnos¢ asertywnej obro-
ny swoich racji,

« inne umiejetnosci interperso-
nalne i intrapersonalne, kto-
rych niedostateczne opanowa-
nie moze sktania¢ do uzywania

——

Uczestnicy spotkania z Panig Joanng Zakrzewskg
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Zajecia byly bardzo przydatne i cieszyly si¢ du-
zym zainteresowaniem uczniow, tym bardziej ze
trenerem prowadzacym warsztaty byta Pani Joanna
Zakrzewska, znana z wystepow w telewizyjnym se-
rialu W-11. Pani Joanna jest absolwentkg krakow-
skiej Akademii Pedagogicznej. Pracowata w Policji,
gdzie zajmowala sie przestepczoscig narkotykowsy.
Obecnie jest trenerky profilaktyki, prowadzi au-
torskie szkolenia z zakresu cyberprzemocy, narko-
tykéw, dopalaczy oraz programy rekomendowane

przez PARP-¢ i KBPN (Debata, Unplugged, Aptecz-
ka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej).

Warsztaty dla uczniéw zostaly sfinansowane ze
srodkow budzetu gminy w ramach realizacji zadan
ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Prze-
ciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026.

Monika Molenda

Pora na autora czyli spotkanie
autorskie z Maurycym Polaskim

19 kwietnia 2023 r. odbyly si¢ zajecia edukacyjne czyli
warsztaty jezykowe dla uczniéw klas 0-3 Szkoty Pod-
stawowej w Centrum Oswiatowym w Koszycach, kto-
re prowadzil aktor, znany artysta kabaretowy, autor
tekstow piosenek, ksigzek dla najmlodszych i entu-
zjasta poprawnej polszczyzny, wspotzatozyciel Kaba-
retu pod Wyrwigroszem Maurycy Polaski.

W trakcie spotkania méwil w jaki sposéb po-
prawnie wymawiac gloski, co to s3 homonimy i jak
unika¢ popularnych btedéw gramatycznych. Nie za-
braklo ¢wiczen jezykowych, zabaw stownych i po-
tyczek dykcyjnych. Nawiazal do swojego warsztatu
pisarskiego i korzysci jakie ptyna z czytania ksigzek.
W swoim wystapieniu nasz go$¢ szczegdlny nacisk
potozyl na poprawnos¢ jezyka.

Maurycy jest autorem eduka-
cyjnych ksigzek dla dzieci o po-
prawnosci jezykowej oraz bajek
zakonczonych moralem, w tym
przypadku przyslowiem, porze-
kadlem. W przygotowaniu kolej-
na ksigzka dla dzieci, o uroczym
Jezyku Maciwodzie i jego niezwy-
klych perypetiach, bo niefatwo
by¢ innym. Napisal m.in. dla naj-
mlodszych ,Wierszyki na gietkie
jezyki’, ,Zabki i zabki czyli stowne
putapki’, ,,Corrida jezykowa czyli
10 bykow gléwnych”.

Maurycy Polaski to nie tylko
ksiazki dla dzieci to réwniez ksigz-
ki dla dorostych, ktére powstaly
podczas pandemii. Ten trudny
i burzliwy czas zostal zapisany

w dwoch ksigzkach ,Moje Male Pandemonium”
i ,Dzien dobry Kochanemu Panstwu”. Ilustracje
Henryk Sawka. Od trzech lat codziennie o 8.00 rano
na swoim kanale YouTube i FB publikuje swéj mini
satyryczny program ,,Mdj Przekaz Dnia”

Spotkanie okraszone byto duza dawka humoru.
Dzieci wykazaly si¢ ogromng znajomoscia jezyka
polskiego co nasz gos¢ przyjal z wielkim zadowo-
leniem. Gratulujemy wszystkim dzieciom i ich na-
uczycielom.

Organizatorami spotkania byly Biblioteka Szkol-
na w Centrum O$wiatowym i Miejska i Gminna Bi-
blioteka Publiczna.

Teresa Molenda

i
|
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Warsztaty jezykowe dla uczniéw z Maurycym Polaskim
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Warsztaty jezykowe dla uczniéw z Maurycym Polaskim
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Pasja leczy dusze — Witow nad Wista
w poezji i malarstwie Ewy Panpuch

17 czerwca w Muzeum Ziemi
Koszyckiej odbyla si¢ promocja
ksigzki Ewy Panpuch pt. ,Witéw
nad Wista w poezji i malarstwie”,
polaczona z wystawg obrazow ar-
tystki. Organizatorem wydarze-
nia byt Burmistrz Miasta i Gmi-
ny Koszyce.

Ewa Panpuch to krakowska
malarka. Jak méwi sama artystka,
malarstwo jest tym, co sprawia
jej rado$¢. Poniewaz malarstwo
wymaga czasu i skupienia zaczg-
fa malowac¢ kiedy juz miata czas
dla siebie po wychowaniu dzieci
i zakonczeniu pracy zawodowe;j.
Od tej pory miala wiele wystaw,
a fascynacje kolorem, przyroda
i krajobrazem przenosi na ptétno.
Petno w jej malarstwie ekspresji,
energii, rozmachu, radosci malo-
wania. Pani Ewa Panpuch tryska
energig i humorem. Tyle w niej
pasji i fantastycznych pomystow.
Artystka znalazta sposéb na zycie,
ktoéry daje rownowage psychiczna,
lepsze samopoczucie i odzyskanie
zyciowej energii. Jak podkresla
pani Ewa, ,,pasja leczy dusze”

Znakomitego gos$cia przed-
stawil Burmistrz Miasta i Gminy
Koszyce Stanistaw Rybak, ktéry
omowil dokonania artystyczne
Ewy Panpuch i jej zwiazki z Wi-
towem.

W trakcie spotkania wiersze
o Witowie czytaly panie: Grazyna
Iwanicka i Anna Burz.

Jak podkreslita na zakoncze-
nie spotkania Ewa Panpuch, naj-
wazniejszym powodem kazdego
wydarzenia jest zawsze spotkanie
przyjaciol i znajomych, ktérzy do-
pisali swoja obecnoscig, za co jest

Goscie uroczystosci, fot. Krzysztof Kusiak
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im bardzo wdzigczna, ze przyjeli
zaproszenie, ogladali obrazy i stu-
chali poezji.

Podsumowujac, takie wyda-
rzenie kulturalne jak stuchanie
poezji, ogladanie obrazéw moze
przynies¢ czlowiekowi duchowa
odnowe i moralne ocalenie (po-
zostajac glosem sumienia). Po-
maga zachowa¢ indywidualnosc,
sklania do niezaleznego myslenia
i refleksji.

Teresa Molenda

Wreczenie kwiatow pani Ewie Panipuch przez Burmistrz Miasta i Gminy Koszyce - Sta-
nistawa Rybaka, fot. Krzysztof Kusiak

Autorka ksigzki pt. ,Witéw nad Wistg w poezji i malarstwie” pani Ewa Patipuch,
fot. Krzysztof Kusiak

/. |

Podpisywanie ksigzki przez autorke — Ewe Panipuch, fot. Krzysztof Kusiak
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61. Matopolski Wyscig Gorski

61. Malopolski Wyscig Goérski od-
byt si¢ w dniach 1-4 czerwca 2023
roku. Zawody odbyly si¢ réwniez
w Koszycach, gdzie po raz pierw-
szy w historii odbyt si¢ start I eta-
pu wyscigu w dniu 2 czerwca
2023 r.

W wyscigu wystartowalo 171
kolarzy z 30 ekip gléwnie zawo-
dowych z 19 krajow, w tym 7 ekip
polskich, co czyni ten wyscig naj-
wiekszym wys$cigiem miedzyna-
rodowym UCI w Polsce. Impreza
stala na bardzo wysokim pozio-
mie sportowym i organizacyjnym.
Wydarzenie zaliczone bylo do
$wiatowego rankingu Miedzyna-
rodowej Unii Kolarskiej UCI.

Na starcie w Koszycach zgromadzita si¢ liczna
publicznosé¢, ktdra oklaskiwata prezentujace sie eki-
py i kolarzy.

Po zaprezentowaniu si¢ zebranej na miejscu pu-
blicznosci zawodnicy wsiedli na rowery i wyruszyli
na trase 1. etapu. Liczacy 147 kilometréw odcinek
prowadzit ich na szczyt myslenickiej Géry Chelm,
gdzie wyznaczona zostata meta. Nim jednak zawod-
nicy do niego dotarli, rozegra¢ musieli trzy lotne
premie i pokona¢ dwa inne premiowane podjazdy.

Od startu peleton byt aktywny i nie brakowato
prob odjazdéw, jednak dopiero po minieciu lotnej
premii w Drwini (18 km) na czele pojawila si¢ dwoj-
ka zawodnikéw, do ktérych po pewnym czasie do-
taczylo kolejnych szesciu. Tym sposobem ucieczke
dnia stworzyli: Maciej Paterski (Voster ATS Team),
Jakub Kaczmarek (HRE Mazowsze Serce Polski),
Tomas Jakoubek (ATT Investments), Jakob Egholm
(Restaurant Suri Carl Ras), Szymon Tracz (Santic-
-Wibatech), Martin Szokody (Team Give Elemen-
ter), Piotr Maslak (KK Tarnovia Tarnowo Podgér-
ne) oraz Lukas Lund Sorensen (Team Sparekassen
Danmark).

Osmioosobowa grupa spokojnie pokonywata ko-
lejne kilometry, uzyskujac do 4 minut przewagi nad
grupg zasadniczg. Sytuacja nie ulegala specjalnym
zmianom az do podjazdu pod Stare Rybie, kiedy
to z czotowki odpadli Szokody, Maslak i Sorensen.
Stopniowo tracili oni dystans do pozostalej pigtki

AT

Zawodnicy 61. Matopolskiego Wyscigu Gérskiego fot. Tomasz Markowski

i na 40 kilometrow przed metg ostatecznie zakon-
czyli swoje harce, zostajac zlapanymi przez peleton.
W tym czasie prowadzgca pigtka utrzymywata prze-
wage na poziomie 3 minut.

Przedostatnim z podjazdéw na trasie pigtkowe-
go etapu byl Kobielnik, ktory okazat sie by¢ juz po-
nad sily Tracza i Egholma. Na czele pozostali wiec
juz tylko Paterski, Kaczmarek i Jakoubek, ktérzy
finalowa wspinaczke pod Gore Chetm rozpoczeli
z zapasem nieznacznie przekraczajacym poltorej
minuty. Czy moglo im to wystarczy¢, by z sukce-
sem dotrze¢ na mete?

Jako pierwszy z prowadzacej tréjki odpadt Kacz-
marek, a na kilometr przed meta na atak zdecydo-
wal si¢ Jakoubek, dystansujac Paterskiego, ktéry nie
byt juz w stanie odpowiedzie¢ rywalowi.

Malopolski Wyscig Gorski 2023
1. etap - 2 czerwca:
Koszyce - Myslenice, Gora Chelm (147 km)

Zwyciezca etapu: Tomas Jakoubek (ATT Invest-
ments).

Lider klasyfikacji generalnej ,,Malopolska”: To-
mas Jakoubek (ATT Investments).

Lider klasyfikacji punktowej ,,Chocholowskie
Termy”: Tomas Jakoubek (ATT Investments).

Lider klasyfikacji gorskiej ,,Lasow Panstwo-
wych”: Tomas Jakoubek (ATT Investments).
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Lider klasyfikacji sprinterskiej
»Raso”: Martin Szokody (Team
Give Elementer).

Lider klasyfikacji mlodziezo-
wej U23 , Karpacki Wyscig Ku-
rierow”: Alexander Arnt Hansen
(Restaurant Suri Carl Ras).

Lider klasyfikacji zawodnikow
polskich ,,Przyjaciele MWG”: Ma-
ciej Paterski (Voster-ATS).

Lider klasyfikacji druzynowej
»Gazety Krakowskiej”: ATT Inve-
stments.

Tegoroczna impreza powszech-
nie uznana zostala za bardzo udana
zarowno ze wzgledéw sportowych
jak i organizacyjnych. Wyscig
cieszyl sie réwniez duzym zain-
teresowaniem mediéw, ktore naj-
pierw promowaly go szeroko (Ra-
dio Krakow i TVP Krakow po ok.
30 spotéw zapowiadajacych wyscig
z wymienieniem miast etapowych,
Gazeta Krakowska cala strona po-
$wiecona wyscigowi i zdjecie na
pierwszej stronie gazety), a potem
relacjonowaly impreze, jak tez
dziennikarze ogdlnopolscy z ma-
gazynu rowerowego Na Szosie oraz
Polskiego Radia 1.

Miasto Koszyce otrzymalo mia-
no oficjalnego wspdtorganizatora
61. Malopolskiego Wyscigu Gor-
skiego i bylo wymieniane przez
spikera wyscigu na wszystkich jego
etapach.

Prezes Malopolskiego
Zwiazku Kolarskiego
Marek Kosicki

wraz z organizatorami

61. tour of matopol |

[EE = 1-4.06.2023

Zwycigska druzyna 1 etapu 61. Matopolskiego Wyscigu Gérskiego fot. Tomasz Markowski
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61. Matopolski Wyscig Gorski
w Koszycach
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